Heti tajékoztatas a léguti korokozok

megjelenésérol
2025. 39. hét: 2025. szeptember 22- 28.

Léguti fertézések altalanos adatai

A léguti fert6zések Oszi-téli szezonjaban miitkodtetett a 1éguti figyeldszolgalat a 20. héten befejezte
mikddését, azonban a léguti virusfertézések eléforduldsdnak monitorozasa érdekében az Nemzeti
Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozpont nyaron is végez klinikai €s viroldgiai adatgytijtést az
influenzavirus, a SARS-CoV-2 és az RSV (léguti Oriassejtes virus) altal okozott fertézések
eléfordulasanak figyelemmel kisérése érdekében. Nyaron a surveillance keretében 150 haziorvos,
hazi gyermekorvos szolgaltathat adatot.

Az 1. tablazat a figyel6szolgalatban résztvevo haziorvosok jelentései alapjan mutatja a heveny léguti
fertdzés tiineteivel orvoshoz forduld betegek orszagos aranyat:

Hét: Jelentd haziorvosok/hazi Akut léguti fert6z¢és tiineteivel orvoshoz
' gyermekorvosok szama fordulok aranya 100.000 fore:
2025. 39. hét 150 1 944,4%000
1. tablizat

Az akut 1éguti fert6zéssel orvoshoz fordult betegek korcsoport szerinti megoszlasa az alabbiak szerint
alakult (2. tablazat):

A figyelészolgalatban résztvevo praxisok korcsoport 0sszetétele alapjan
Korcsoport , f , , ,, .
szamolt arany (szazezer azonos koru lakosra esé betegek szama)
0-14 évesek 4724.8
15-34 évesek 2 2290,2
35-59 évesek 779,1
60 éven feliliek 436,8

2. tabldzat
A 3. tablazat a 1éguti figyeldszolgalat keretében kijelolt korhazak adatai alapjan a sulyos, akut 1éguti
fert6zés (SARI) miatt folvett, illetve koziiliik intenziv/szubintenziv ellatasban részesiilt betegek szamat
mutatja.

Figyeldszolgalatban Akut l1éguti fert6zés Ezek koziil intenziv
Hét résztvevo kérhazak miatt folvett betegek (szubintenziv)
szama szama ellatasban részesiilt
2025. 39. hét 24 95 10

3. tablazat



A 4. tablazat a Nemzeti Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia
Laboratoriumaba a sentinel haziorvosok, hazi gyermekorvosok altal bekiildott mintak szamat és a
kimutatott virusokat mutatja.

Beérkezett Nem
HET mintak '“ﬂ“/‘inza '”fk“Benza RSV | HMPV Sc/;ssz megfelels
Szama minta
2025.21.hét 54 0 0 3 1 1 0
202522 hét 74 0 0 1 2 3 0
202523 hét 99 0 0 2 2 2 0
202524 hét 51 0 0 1 2 3 0
202525 hét 57 0 0 1 3 1 0
202526 hét 56 0 0 0 0 2 0
202527 hét 24 0 0 0 0 0 0
202528 hét 23 0 0 0 1 0 0
202529 hét 23 0 0 0 0 2 0
202530 hét 30 0 0 0 0 3 0
202531 hét 22 0 0 0 0 1 0
202532 hét 32 0 1 0 0 3 0
202533 hét 17 0 0 0 0 3 0
202534 hét 31 0 0 0 0 2 0
202535 hét 28 1 0 0 0 5 0
202536 hét 28 0 0 0 0 7 0
202537 hét 74 0 0 0 0 28 0
202538 hét 80 0 0 0 0 22 0
202539 hét 95 0 0 0 0 28 0
4. tablazat

SARS-CoV-2 (COVID-19)

Az 5. tablazat a figyelOszolgalatra kijelolt korhazakban a stlyos akut fels6 léguti fert6zéssel (SARI)
felvett betegek kozott a SARS-CoV-2 pozitiv betegek szamat mutatja.

SARI miatt felvett betegek szama a kijelolt korhazakban Ebbdl igazolt SARS-CoV-2 fertdzott
95 30

5. tabldzat




A sulyos akut felso 1éguti fertdzéssel (SARI) felvett betegek szama, valamint koriikben a SARS-CoV-2
pozitiv betegek szama kismértékben megemelkedett (1. abra)

SARI kérhazba felvettek szama a kimutatott korokozok szerint
2024. 21.-2025. 39. hét
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1. dbra A kijelolt korhazakban sulyos akut felsé léguiti fertézéssel (SARI) felvett betegek szama és a kimutatott
korokozo szerinti megoszlds adatai az interszezonalis idészak alatt (2025.21-2025.38. hét)

NNGYK szennyviz koronavirus korai eldrejelzd rendszer eredményei

A 39. naptari héten a szennyvizek SARS-CoV-2 koncentracidja orszagos szinten emelkedik (1. abra).
Emelkedés tapasztalhatd Békéscsaban, Debrecenben, Kecskeméten, Nyiregyhazan, Salgotarjanban,
Szombathelyen ¢és Veszprémben. 15 ellatasi teriiletre stagnalas jellemzd, csokkenés egyik
szennyvizminta esetében sem lathato (2. abra).



A szennyviz eredmények alapjan a COVID-19 fertézottek szamanak tovabbi emelkedése
eléfordulhat a kovetkezo hetekben.
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2. abra A szennyvizben mért SARS-CoV-2 kopiaszam orszdagos, lakossdagaranyos sulyozott atlaga. A véletlenszerii
ingadozadsok hatasanak kisziirése érdekében nem-parametrikus regresszios LOESS modszerrel létrehozott simitott gérbe
(zold). A piros pontok a nyers adatokat mutatjak, a sziirke sav a 95%-0s konfidencia-intervallumot jeloli.
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3. dbra
A SARS-CoV-2 orékitéanyag koncentracio-kategoridaja és a valtozds iranya a vizsgalt szennyviztisztito-telepekre érkezd nyers
szennyvizben.



Az Orszagos Ment6szolgélat esetadatai

COVID-19 miatti ment&hivasok heti dtlagos szama és
a szennyvizben mért SARS-CoV-2 kdpiaszam, Magyarorszag, 2024, 40. — 2025. 39. hét
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,
4. abra

A koérhazban fekvo, két hétnél nem régebbi teszttel igazolt COVID betegek szamat az 5. abra mutatja.
Az emelked6 trend fokozodasa figyelhetd meg, de az értékek egyeldre alacsonyak.

Koérhazban fekv6 igazolt COVID betegek szama
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5. abra

Az akut léguti fertdzés tiineteivel orvoshoz fordulok szama és koriikben a COVID-19 fertdzottek szama
kismértekben megemelkedett. A korhdzi apolasi adatok és a mentShivasok alakulasa is azt tdmasztja
ala, hogy a léguti fertézések tobbsége enyhe tiinetekkel zajlik, a COVID-19 fert6zések nem okoznak
jelentds betegség terhet az egészségiigyi ellatorendszernek.

5



Influenzavirus

A 6. tablazat a figyeldszolgalatban résztvevd orvosok jelentései alapjan mutatja az influenzaszerti
megbetegedés tiineteivel orvoshoz forduld betegek aranyat orszagosan.

) Jelentd haziorvosok/hazi Influenzaszerti megbetegedés tiineteivel
Het: gyermekorvosok szama orvoshoz fordulok orszagos aranya 100.000 fore
2025. 39. hét 150 73,4%000

6. tablazat

Az influenzaszeri megbetegedés tiineteivel orvoshoz fordul6 betegek korcsoport szerinti megoszlasa az
alabbiak szerint alakult (7. tablazat).

A figyeldszolgélatban résztvevd praxisok
Korcsoport korcsoport Osszetétele alapjan szamolt arany
(szazezer azonos koru lakosra es6 betegek szama)
0-14 évesek 87,1
15-34 évesek 158,8
35-59 évesek 38,0
60 éven feliiliek 23,7
7. tabldzat

A Nemzeti Népegészségiigyi ¢és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia
Laboratoriuméaba a sentinel orvosok altal bekiildott mintdkban kimutatott influenza virusokat a
8. tablazatban tiintettiik fel.

Sentinel haziorvosok . . . . . .
Altal bekiildait igazolt influenza A | igazolt influenza | Igazolt influenza _ igazolt
. . H1N1pdm09 A(H3) A (NT) influenza B
mintaszam
95 0 0 0 0
8. tablazat

Az 9. tablazat a figyeldszolgalatra kijeldlt korhazakban a sulyos akut felsé 1éguti fertdzéssel (SARI)
felvett betegek kozott az influenza pozitiv betegek szamat mutatja.

SARI miatt felvett betegek szama a kijelolt
koérhazakban
95 0

9. tablazat

Ebbdl igazolt influenza fert6zott

NNGYK szennyviz influenza A korai eldrejelzd rendszer eredményei

Az influenza A 6rokitéanyag koncentracidja orszagos atlagban az el6z6 héthez képest stagnal. A 39.
naptari héten Kecskeméten, Szekszardon és Zalaegerszegen volt kimutatasi hatar felett az influenza A
orokitdanyaganak mennyisége (6. abra).



A szennyviz eredmények alapjan az Influenza A virus szérvanyosan alacsony szinten cirkulal a
lakossag korében, de a fert6zések szamanak novekedése nem varhaté a kovetkezé hetekben.
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6. abra A szennyvizben mért Influenza A kdpiaszam orszagos, lakossagaranyos sulyozott atlaga. A véletlenszerii ingadozdsok
hatdsanak kisziirése érdekében nem-parametrikus regressziés LOWESS (LOcally WEighted Scatter-plot Smoother) mddszer
felhaszndlasaval létrehozott simitott gorbe (piros). A narancssarga pontok a nyers adatokat mutatjak, a sziirke sav a 95%-0S
konfidencia-intervallumot jeloli.

Az Orszagos MentOszolgalat esetadatai

Influenzaszer(i meghetegedések miatti ment6hivasok heti atlagos szama és
a szennyvizben mért Influenza A képiaszam, Magyarorszag, 2024. 40. - 2025. 39. hét
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mentéhivasok szama koncentracio (LOESS simitas) a koncentracié 95%-os megbizhatodsagi tartomanya

1. abra

Az influenzavirus el6fordulasiban érdemi, jarvanyiigyi jelentoséggel biré valtozas nem varhato.



RSV

A Nemzeti Népegészségiigyi ¢és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia
Laboratériumaban a sentinel orvosok altal bekiildott mintak vizsgalata soran RSV pozitivnak bizonyult
mintak szamat a 10. tablazat mutatja.

Sentinel haziorvosok altal kiildott mintak szama Ebbdl RSV pozitiv
95 0
10. tablazat

A 11. tablazat a figyel6szolgalatra kijelolt korhazakban a sulyos akut felsé 1éguti fert6zéssel (SARI)
felvett betegek kozott az RSV pozitiv betegek szamat mutatja.

SARI miatt felvett betegek szama a kijeldlt korhazakban Ebbdl igazolt RSV fertdzott
95 0

11. tablazat

NNGYK szennyviz RSV korai eldrejelzd rendszer eredményet
RSV orokitéanyag koncentracidja orszagos atlagban az el6z6 heti adatokhoz képest enyhén emelkedik.

A 39. naptari héten Nyiregyhazan, Pécsett, Salgotarjanban és Zalaegerszegen volt kimutatasi hatar felett
az RSV orokitéanyaganak mennyisége (8. abra).

A szennyvizben mérheté orokitéanyag-koncentracié alapjan az RSV szérvamyosan alacsony

szinten cirkulal a lakossag korében, de az esetszamok novekedése nem varhatéo a kovetkezé
hetekben.
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8. dbra A szennyvizben mért RSV kdpiaszam orszdgos, lakossagardnyos sulyozott atlaga. A véletlenszerti ingadozdsok hatasdanak kisziirése
érdekében nem-parametrikus regresszios LOESS modszerrel |étrehozott simitott gorbe (sotétkék). A narancssarga pontok a nyers adatokat
mutatjak, a sziirke sav a 95%-0s konfidencia-intervallumot jelili.

Az RSV eléfordulasaban érdemi, jarvanyiigyi jelentéséggel biré valtozas nem varhato.
Tovabbi informaciok

A szennyvizvizsgalatokrol tovabbi informacio talalhato a
https://nngyk.gov.hu/hu/szennyviz.html?start=0 linken



https://nngyk.gov.hu/hu/szennyviz.html?start=0

