Integralt heti jelentés a leguti korokozok

megjelenéseérdl
2025. 05. hét: 2025. januar 27. — februar 2.

Léguti fertdézésck altalanos adatai

Minden év 40. naptari hetétél mikodik hazankban a légati figyel6szolgalat. A klinikai és virologiai
adatgyljtést magaban foglalo 1éghti sentinel surveillance (figyeld szolgalat) célja az influenzavirus, a
SARS- CoV-2 és az RSV (léghti driassejtes virus) altal okozott fert6zések figyelemmel kisérése.

Az 1. tablazat a figyelszolgalatban résztvevé haziorvosok jelentései alapjan mutatja a heveny légati
fertdzés tlineteivel orvoshoz forduld betegek becsiilt szamat orszagosan.

Hét: Akut léguti fertézés tiineteivel orvoshoz
forduldk becsiilt orszdgos szama:
2025. 01. hét 137 300
2025. 02. hét 222 900
2025. 03. hét 246 900
2025. 04. hét 295 500
2025. 05. hét 322 600
1. tablazat

Az idei és az el6z0 szezonban az orvoshoz forduld betegek szamanak valtozasat részletesen lasd a léguti
figyeldszolgalat adatair6l kiadott heti tajékoztatokban:
https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyuagy/leguti-figyeloszolgalat.htm|

Az akut léguti fert6zéssel orvoshoz fordult betegek korcsoport szerinti megoszlasa az alabbiak szerint
alakult (2. abra):

Korcsoport A Dbetegek | A figyel6szolgalatban résztvevd praxisok
korcsoportos | korcsoport Gsszetétele alapjan szamolt arany
megoszlasa (szazezer azonos koru lakosra esé betegek

szama)

0-14 évesek 49,4% 10308,0

15-34 évesek 25,2% 3632,7

35-59 évesek 17, 7% 1828,2

60 éven feliiliek 7,7% 927,2

2. tablazat

A 3. tablazat a léguti figyeldszolgalat keretében kijelolt korhazak adatai alapjan a stlyos, akut 1éguti
fert6zés (SARI) miatt folvett, illetve koziiliik intenziv/szubintenziv ellatasban részesiilt betegek szamat
mutatja.


https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugy/leguti-figyeloszolgalat.html

Hét Figyeloszolgalatban Akut légati fert6zés | Ezek Kkoziil intenziv
résztvevo koérhazak | miatt folvett betegek | (szubintenziv)
szama szama ellatasban részesult
2025-1. 24 220 26
2025-2. 24 238 21
2025-3. 24 250 29
2025-4, 24 293 36
2025-5. 24 317 34
3. tablazat

A SARI betegek szama a heveny 1éguti fert6zés tiineteivel orvoshoz fordulé betegek szamanak 0,09 %-a
az idei szezonban, ez 1ényegében megegyezik a tavalyi (2023/2024-es) szezon azonos idGszakanak
adataival, akkor 0,10% volt ez az érték. A kiilonboz6 1éghti szezonok adatai csak korlatozottan vethetok
Ossze, az egyes szezonokban az influenzajarvany lefolyasa nagyon eltérhet egymastol, és a kezdetiik is
eltérd lehet. A SARI miatt folvett betegek korében a megbetegedés hatterében kimutatott korokozok
heti valtozasat lasd a léguati figyeldszolgalat adatairdl kiadott heti tajékoztatokban:
https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugy/leguti-figyeloszolgalat.htm|

A 4. tablazat a Nemzeti Népegészségiligyi és Gyogyszerészeti Kézpont Nemzeti Influenza Referencia
Laboratériumaba érkezett értékelhetdé mintdk szdmat és a vizsgalatok eredményét mutatja. Az
eredmények megoszlasat az 1. abra mutatja.

Azonositott virusok a bekildott

SARS-CoV-2 2 0 24 12 7 12
Szezondlis koronavirus 0 0 1 1 0 1
Rhinovirus 1 1 2 3 3 0
HMPV 0 0 4 7 8 12
Bocavirus 0 0 0 0 0 2
Parainfluenza 0 0 0 0 0
Adenovirus 1 0 1 0 0
RSV 0 2 10 13 8 15
Influenzavirus 8 9 135 179 244 244
negativ vizsgalat 5 14 200 212 217 225
Osszes értékelhetd minta 17 26 377 427 487 511
4. tablazat

*Human metapneumovirus (HMPV)

A HMPV mér viszonylag régebb 6ta (2001-ban izolaltak eldszor) ismert léguti tiineteket okozd virus. Az
0szi-téli szezonban terjed a tobbi 1éguti virushoz hasonldan cseppfertdzéssel, azaz kohogeés, tiisszentés,
nevetés, beszéd utjan a betegbdl, vagy tiinetmentes személybdl a levegObe €s onnan az egészséges,
fogékony emberbe juto 1éguti valadék utjan torténik a fert6z6dés. Ritkabban kéz utjan, a szennyezett
kézzel az orr, szaj, szem nyalkaharty4jaba dorzslve is torténheta fertézodés. Altalaban a tobbi 1égati


https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugy/leguti-figyeloszolgalat.html

virusfertdzésre jellemzo tiinetekhez hasonld panaszokat okoz: 1az, hidegrazas, végtagfajdalmak,
torokfajas, orrfolyas. A molekularis genetikai vizsgalatok elterjedésével vilagszerte a 1€guti mintakat
egyre gyakrabban vizsgaljak HMPV-re is. Magyarorszagon a 2022/2023-as szezont6l kezd6d6en a
sentinel orvosok altal bekiildott 1éghti mintdkat rutinszeriien is vizsgilja HMPV-re az NNGYK

laboratoriuma.
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1. abra Léguti virusok megoszlisa a PCR pozitiv mintakban

SARS- CoV-2 (COVID-19)

Az 5. tablazat a Nemzeti Népegészségiigyi ¢s Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia
Laboratoriumaba bekiildott 0Osszes, és SARS-CoV-2 pozitiv mintdk szamat bekiildok szerinti
megoszlasban mutatja.

1. hét mintaszam Ebbo6l SARS-CoV-2 pozitivitasi arany
pozitiv

Sentinel  haziorvosok  altal

0
Kiildstt mintak 322 i 2,2%
Sentinel korhazak altal

0
bekilldott mintak 59 3 5,0%
Hggyorpapyos diagnosztikus 130 5 1.5%
céli mintak

5. tablazat

A 6. tablazat a figyel6szolgalatra kijelolt korhazakban a stlyos akut felsé léghti fert6zéssel (SARI)
felvett betegek kozott a SARS-CoV-2 pozitiv betegek szamat és aranyat mutatja.

SARI miatt felvett betegek Ebbdl igazolt SARS-CoV-2 arén
szama a kijelolt korhazakban fert6zott Y
317 2 0,63%

6. tablazat




NNGYK szennyviz koronavirus korai elérejelzé rendszer eredményei

Az 5. naptari héten a szennyvizben mért SARS-CoV-2 orokitdanyag orszagos atlagkoncentracidja
csokken (2. abra). Csokkenés figyelheté meg Budapest Dél-pesti és Kozponti Szennyviztisztitd Telep
cllatasi teriiletén, Debrecenben, Székesfehérvaron, Szombathelyen, Tatabanyan, Veszprémben és
Zalaegerszegen. Stagnalas 10 helyszinen lathatd, mig emelkedés Budapest agglomeracids
telepiiléseinek egyesitett mintaja, Békéscsaba, Salgdtarjan és Szolnok esetében tapasztalhatd (3. abra).

A szennyviz eredmények alapjan a COVID-19 fert6zések szamanak tovabbi csokkenése varhato
a kovetkezo hetekben.
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2. abra A szennyvizben mért SARS-CoV-2 kopiaszam orszagos, lakossdagardnyos sulyozott atlaga. A véletlenszeri
ingadozasok hatdasanak kisziirése érdekében nem-parametrikus regresszios LOESS modszerrel létrehozott simitott gorbe
(z6ld). A piros pontok a nyers adatokat mutatjak, a sziirke sav a 95%-0s konfidencia-intervallumot jeléli.
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3. dbra

A SARS-CoV-2 drokitéanyag koncentracio-kategoridja és a valtozas iranya a vizsgalt szennyviztisztito-telepekre érkezd nyers
szennyvizben.



Az Orszagos MentOszolgalat esetadatai

COVID-19 miatti ment&hivasok heti atlagos szama és
a szennyvizben mért SARS-CoV-2 képiaszdm, Magyarorszag, 2024. 6. — 2025. 5. hét
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mentéhivasok szama koncentracié (LOESS simitas) a koncentracié 95%-o0s megbizhatdséagi tartomanya

4. abra

Korhazi esetszamok

Az Elektronikus Egészségiigyi Szolgaltatasi Térb6l (EESZT) kapott esetszamok szerint, a korhazban
fekvd, 15 napnal nem régebbi pozitiv COVID teszttel rendelkezé betegek szama Osszességében —
atmeneti ingadozasokkal — csokkend tendenciat mutat. Az EESZT-bdl kapott esetszamok nem a léguti
tiinetek miatt felvett vagy korhazban 4polt betegekre vonatkoznak, ebben az adatbazisban szerepelnek
azon betegek is, akiknél a korhazi apolas hatterében teljesen mas ok all, de a korhazi felvételkor vagy
az ellatas soran a COVID-19 kimutatdsdra iranyuld teszt pozitiv lett naluk. A neurdlis haléo alapt
elérejelzés szerint a kovetkezd két hétben a korhazi esetszamok alacsony szinten torténéd
ingadozasa varhato.



14 napnal nem régebbi korhazi COVID betegek szama
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Neuralis halo alapt elérejelzés 14 napra
5. dbra
14
Influenzavirus

A 7. tablazat a figyel6szolgalatban résztvevd orvosok jelentései alapjan mutatja az influenzaszer(
megbetegedés tiineteivel orvoshoz forduld betegek becsiilt szamat orszagosan.

Hét: Influenzaszeri megbetegedés tiineteivel
orvoshoz fordulok becsiilt orszagos
szdma:

2025. 1. hét 19 900

2025. 2. hét 43 300

2025. 3. hét 53 800

2025. 4. hét 69 900

2025. 5. hét 83 600

7. tablazat

A kovetkezd abran (6. abra) az idei és el6z6 évi becsiilt influenza megbetegedési (morbiditasi) adatokat
hasonlitjuk 0ssze, (fekete vonal: 2023/24-es adatok, kék vonal: 2024/25-6s adatok) Gsszevetve a sentinel
influenza pozitiv mintak tipus szerinti szamaval (szinezett oszlopok, a mintaszamok bal oldali tengelyen
olvashatok le.) A jarvanygorbe meredeken emelkedik, az influenzavirusok koziil egyarant eléfordul az
influenza A és az influenza B is.



Influenzaszerli meghetegedés miatt orvoshoz fordulok szama 100 000 lakosra
és a sentinel influenza pozitiv mintadk szama Magyarorszagon
2024. 40. - 2025. 05. hét
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6. dbra

Az influenzaszerli megbetegedés tiineteivel orvoshoz forduld betegek korcsoport szerinti megoszlasa az
alabbiak szerint alakult (8. tablazat). Els6sorban a 15 év alatti gyermekek jelentkeznek a haziorvosnal
influenzaszerti tlinetekkel.

Korcsoport A betegek | A figyel6szolgalatban résztvevd praxisok
korcsoportos | korcsoport osszetétele alapjan szamolt arany
megoszlasa (szazezer azonos koru lakosra esd betegek szama)

0-14 évesek 46,1% 24939

15-34 évesek 25,2% 1049,8

35-59 évesek 17, 7% 520,1

60 éven feliilick 7,7% 198,1

8. tablazat

A Nemzeti Népegészségiigyi ¢és Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia
Laboratériuméba a sentinel orvosok altal bekiildott mintdk koziil kimutatott influenza virusok tipus
szerinti megoszlasat a 9. tablazat mutatja.

Sentinel igazolt igazolt Igazolt igazolt Osszes igazolt
haziorvosok influenza A | influenza influenza A | influenza B pozitivitasi
altal bekiildott | HIN1pdmOQ9 A(H3) (NT) arany
mintaszam

322 48 28 3 89 52,2%

9. tablazat

Az influenza virus okozta megbetegedések szama és aranya egyértelmiien dominal a 1égati fert6zés
tiineteivel haziorvoshoz fordulok, valamint a kérhazi felvételt igénylé SARI betegek esetében is.



SARI miatt felvett betegek Ebbdl igazolt influenza arany
szama a kijelolt korhazakban fert6zott
317 148 46,6%

NNGYK szennyviz influenza A korai elérejelzd rendszer eredményet

10. tablazat

Az Influenza A OrokitOanyag orszégos atlagkoncentracidja csokken. Az 5. naptari héten Békéscsaba,
Budapest Eszak- és Dél-pesti, valamint Kozponti Szennyviztisztitd Telep ellatési teriilete, Budapest
agglomeracids telepiiléseinek egyesitett mintaja, Debrecen, Gyér, Miskolc, Nyiregyhaza, Pécs,
Salgétarjan, Szekszard és Szolnok esetében volt kimutatdsi hatar felett az Influenza A virus
orokitéanyaganak mennyisége (7. abra). A szennyviz eredmények alapjan az Influenza A fert6zések
szamanak emelkedése a kozeljovoben varhatoan megall. A megbetegedések szamat azonban mas
variansok (pl. Influenza B) megjelenése befolyasolhatja.
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7. abra A szennyvizben mért Influenza A képiaszam orszagos, lakossagardanyos silyozott atlaga. A véletlenszerti ingadozdisok
hatasanak kisziirése érdekében nem-parametrikus regresszios LOESS modszerrel létrehozott simitott gorbe (piros). A
narancssarga pontok a nyers adatokat mutatjdk, a sziirke sav a 95%-0s konfidencia-intervallumot jeloli.




Az Orszagos Mentdszolgalat esetadatai

Influenzaszerld megbetegedések miatti mentéhivasok heti atlagos szama és
a szennyvizben mért Influenza A kdpiaszam, Magyarorszag, 2024. 6. — 2025. 5. hét
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ment&hivasok szama koncentracid (LOESS simitas) a koncentracié 95%-os meghizhatdsagi tartomanya

RSV

Népegészségligyi ¢€s Gyogyszerészeti Kozpont Nemzeti Influenza Referencia Laboratériuméaba a
sentinel orvosok altal bekiildott 322 betegtdl szarmazé minta vizsgalata soran 8 betegnél az RSV-t
mutattak Ki. Emellett a kijelolt korhazak altal bekiildott mintakbdl 4, a hagyomanyos mintabekiildés
keretében érkezett mintakbol szintén 3 bizonyult RSV pozitivnak.

Sentinel haziorvosok altal kiildott mintak Ebb6l RSV pozitiv pozitivitasi arany
szdma

5. hét 322 8 2,5%
11. tablazat

A tiinetek alapjan nem allapithatd meg a 1égati fert6zés hatterében alld koérokozo, igy az akut 1éghti
fert0zés tiineteivel orvoshoz forduld korében RSV okozta fertézés eléfordulhat.

SARI miatt felvett betegek | Ebbdl igazolt RSV fert6zott arany
szama a kijelolt korhazakban
317 48 15,1%

12. tablazat

NNGYK szennyviz RSV korai eldrejelz6 rendszer eredményei

Az RSV orokitéanyag orszagos atlagkoncentracidja stagnal (9. abra). Az 5. naptari héten Budapest
Eszak-pesti Szennyviztisztito Telep ellatasi teriilete, Budapest agglomeracios telepiiléseinek egyesitett
mintaja, Gyo6r, Kaposvar, Kecskemét, Miskolc, Nyiregyhaza, Pécs, Salgoétarjan, Székesfehérvar,
Szekszard, Szombathely és Veszprém esetében volt az 6rokitdanyag mennyisége kimutatasi hatar felett.



A szennyviz eredmények alapjan az RSV fert6zések szimanak emelkedése a kovetkezo 1-2 hétben

varhatéan megall.
° -

10000

— 7500

J

O

g

2

(&

©

£

@©

2 5000

(=]

e
2500

52 02 04 06 08 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 02 04
2024/2025 hetei

9. dbra A szennyvizben mért RSV kdpiaszam orszdgos, lakossagaranyos silyozott dtlaga. A véletlenszerti ingadozdsok hatdsdanak kisziirése
érdekében nem-parametrikus regresszios LOESS médszerrel 1étrehozott simitott gorbe (sotétkék). A narancssdarga pontok a nyers adatokat
mutatjik, a sziirke sav a 95%-0s konfidencia-intervallumot jelili.

Tovabbi informaciok

A légati figyelGszolgalat aktudlis heti adatait tartalmazd részletes tajékoztaté elérhet6:

https://nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugy/lequti-figyeloszolgalat/category/390-lequti-figyeloszolgalat-
adatai-2024-2025-evi-szezon.html

A szennyvizvizsgalatokrol tovabbi informécioé taldlhato a
https://nngyk.gov.hu/hu/szennyviz.htmI?start=0 linken
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https://nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugy/leguti-figyeloszolgalat/category/390-leguti-figyeloszolgalat-adatai-2024-2025-evi-szezon.html
https://nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugy/leguti-figyeloszolgalat/category/390-leguti-figyeloszolgalat-adatai-2024-2025-evi-szezon.html
https://nngyk.gov.hu/hu/szennyviz.html?start=0

