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Tinctura triplex 

(Tinct. tripl.) 

Adstringens. Antisepticum. Phytotherapeuticum. 

ATC besorolás: növényi fogászati készítmények HA01WA ─ Salvia officinalis 5003/5004. 

Javallat 

Gingivitis, stomatitis. 

Rp. 

Ratanhiae tincturae 

grammata viginti (g 20,0) 

Salviae tincturae 

Tincturae chamomillae 

aa grammata quadraginta (aa g 40,0) 

M. f. solutio. 

D.S.: Külsőleg. 20-30 cseppet 1 pohár langyos vízhez szájöblítésre. Fogínygyulladás esetén hígítás 

nélkül kell ecsetelve alkalmazni. 

Fontos tudnivalók 

Szájöblítésre hígítva naponta többször, ecsetelésre hígítatlanul naponta egyszer alkalmazható. Ha a 

tünetek 7 napos kezelés után nem szűnnek meg, orvoshoz kell fordulni. 

Hatóanyagok 

Ratanhiae tinctura: adstringens (tannin tartalmú). 

Salviae tinctura: szájüreg és toroköblögetésre, felsőlégúti fertőzésekben, stomatitis, gingivitis, 

pharingitis esetében. Hyperhydrosis. 

Tinctura chamomillae: antiphlogisticum (camasulen, α-bisabolol), enyhe antibakteriális 

(cumarinok), és enyhe hurutellenes hatású. 

Ellenjavallat 

Alkalmazása terhesség alatt és a szoptatás időszakában nem ajánlott az illóolaj potenciális toxicitása 

miatt. A hatóanyaggal szembeni ismert túlérzékenység. 

Figyelmeztetés 

Alkoholos készítményekkel és alkoholos italokkal együtt nem alkalmazható az α,ß-thujone 

(monoterpének) fokozott felszívódása miatt. 

Mellékhatás 

Igen ritkán a nyálkahártya allergiás reakciója. Allergiás reakciók (conjunctivitis, szemhéjoedema, 

contact dermatitis és ekzema). A mellékhatások elsősorban azoknál a betegeknél jelentkeztek, akiknek 

a kórtörténetében asthma és allergiás rhinitis fordult elő. Két esetben írtak le anaphylaxiás reakciót, 

mindkét beteg parlagfű érzékeny volt.


