
Orvosi cikkely A tápcsatorna gyógyszerkészítményei 

Formulae Normales VIII. Digestivumok 

 

243/2020/01 1/1 

243/2020/01 

Tinctura amara 

(Tinct. amar.) 

Amarum. Stomachicum. Phytotherapeuticum. 

ATC besorolás: növényi digestivumok, amarumok HA09WA. 

Javallat 

Étvágyjavító. 

Rp. 

Tincturae amarae FoNo VIII. 

grammata viginti quinque (g 25,0) 

D.S.: Étvágyjavító. Étkezés előtt 30 perccel 30 cseppet kevés vízzel bevenni. 

Felhasználhatósági időtartam 3 hónap. 

Fontos tudnivalók 

Gyermekek elől gondosan el kell zárni. 

Hatóanyagok 

Menyanthidis trifoliatae folium: stomachicum, amarum. 

Centaurii herba: a gyomornedv képződését fokozó amarum, emésztést javító, roboráló, tonicum. 

Absinthii herba: amarum, stomachicum, fokozza az epe elválasztását, carminativum. 

Aurantii pericarpium: stomachicum, enyhe spasmolyticum, aromaticum. 

Ellenjavallat 

A készítmény összetevőivel szembeni ismert túlérzékenység. Gyomor- és nyombélfekély. 

Hyperaciditás. Epevezeték-elzáródás, cholangitis, májbetegségek. 

Figyelmeztetés 

Adatok hiányában 18 éves kor alatti serdülőknek és gyermekeknek, valamint terhes és szoptató nőknek 

nem ajánlott. Ha a tünetek 2 hétnél hosszabb időn át fennállnak, vagy a kezelés ideje alatt súlyosbodnak, 

orvoshoz kell fordulni. Epekövesség vagy egyéb epebetegség esetén a készítmény alkalmazhatóságát a 

kezelőorvossal meg kell beszélni. A készítmény 34-39 V/V% alkoholt tartalmaz. A kis mennyiség 

ellenére az autóvezetést, a gépek kezeléséhez szükséges képességeket befolyásolhatja. Ha a beteg a 

készítmény használatakor ilyet észlel, ne vezessen autót és ne kezeljen gépeket. 

Kölcsönhatás 

A GABA-receptorokon ható gyógyszerek, például barbiturátok, benzodiazepinek hatását 

befolyásolhatja, ezekkel való együttes szedése kerülendő. 

Mellékhatás 

A terápiásnál nagyobb adagban a gyomornyálkahártyát irritálhatja.


