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Tinctura amara 

(Tinct. amar.) 

Javallat 

Étvágyjavító. 

Összetétel 

Hatóanyagok 1 g termékben 

0,06 g Vidrafűlevél: az emésztést javító, keserűanyag. 

0,06 g Kis ezerjófű virágos hajtás: a gyomornedv képződését fokozó, keserűanyag, emésztést 

javító, erősítő, tonikum. 

0,06 g Fehér üröm leveles vagy virágos hajtás: keserűanyag, emésztést javító, fokozza az epe 

elválasztását, szélhajtó. 

0,02 g Narancstermésfal: emésztést javító, enyhe görcsoldó, ízjavító. 

Egyéb összetevők: hígított alkohol. 

Tárolás 

A készítményt gyermekek elől gondosan el kell zárni. 

Különleges tárolást nem igényel. 

Felhasználhatósági időtartam: 3 hónap. 

Alkalmazással kapcsolatos fontos tudnivalók 

Étkezés előtt 30 perccel 30 cseppet kevés vízzel bevenni. A készítményt gyermekek elől gondosan el 

kell zárni. 

Ellenjavallat 

Az alábbi esetekben Önnél nem alkalmazható a készítmény. 

A készítmény összetevőivel szembeni ismert túlérzékenység. Gyomor- és nyombélfekély. Savtúltengés. 

Epevezeték-elzáródás, epeutak gyulladása, májbetegségek. 

Figyelmeztetés 

Az alábbi esetekben a készítmény alkalmazása előtt beszéljen kezelőorvosával vagy gyógyszerészével. 

Adatok hiányában 18 éves kor alatti serdülőknek és gyermekeknek, valamint terhes és szoptató nőknek 

nem ajánlott. Ha a tünetek 2 hétnél hosszabb időn át fennállnak, vagy a kezelés ideje alatt súlyosbodnak, 

orvoshoz kell fordulni. Epekövesség vagy egyéb epebetegség esetén a készítmény alkalmazhatóságát a 

kezelőorvossal meg kell beszélni. A készítmény 34-39 V/V% alkoholt tartalmaz. Az egyszeri adag 

kevesebb, mint 10 ml (kb. egy pohár 1/20-ad része) sörnek megfelelő alkoholt tartalmaz. Azonban a kis 

mennyiség ellenére az autóvezetést, a gépek kezeléséhez szükséges képességeket befolyásolhatja. Ha a 

készítmény használatakor ilyet észlel, ne vezessen autót és ne kezeljen gépeket. 

Kölcsönhatás 

Tájékoztassa kezelőorvosát, gyógyszerészét, ha az alábbiakban említett gyógyszerek közül bármelyiket 

is alkalmazza. 

A GABA-receptorokon ható gyógyszerek, például barbiturátok, benzodiazepinek, hatását 

befolyásolhatja, ezekkel való együttes szedése kerülendő.
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Tájékoztassa kezelőorvosát vagy gyógyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben alkalmazott, valamint 

alkalmazni tervezett egyéb gyógyszereiről is. 

Lehetséges mellékhatás 

Ha Önnél bármelyik, alább felsorolt vagy egyéb mellékhatás jelentkezik, tájékoztassa kezelőorvosát 

vagy gyógyszerészét. 

A terápiásnál nagyobb adagban a gyomornyálkahártyát irritálhatja. 

Allergiás tünet észlelése esetén hagyja abba a gyógyszer alkalmazását. Amennyiben súlyos allergiás 

tüneteket, vagy egyéb súlyos mellékhatást észlel, hagyja abba a gyógyszer alkalmazását, és azonnal 

kérjen orvosi segítséget.


