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Thymi herba
(Thym. herb.)

Expectorans. Stomatologicum. Carminativum. Phytotherapeuticum.
ATC besorolas: novényi expectoransok és emolliensek HROSWA.
Javallat
Megfazassal tarsult produktiv kohogés esetén.
Rp.
Thymi herbae
grammata quinquaginta (g 50,0)

D.S.: Kerti és spanyol kakukkfii levél és virag.
Fontos tudnivalok

1,0-2,0 g (kb. 15-30 ml) apritott kakukkfii levelet és viragot 150 ml forrasban 1év6 vizzel ledntiink,
gyakori kevergetés kdzben 15 percig allni hagyjuk. Lesziirés utan fogyasztjuk. Naponta 3-4 alkalommal.
Gyermekek el6] gondosan el kell zarni!

Hatoanyagok

Thymi herba: expectorans, antitussivum, antisepticum, carminativum, enyhe spasmolytikus Aatdsu
szer.

Ellenjavallat

Kakukkfiivel, altalaban az arvacsalanfélék (Lamiaceae) ndvénycsaldd tagjaival szembeni ismert
tulérzékenység.

Figyelmeztetés

Adatok hianyaban 12 év alatti gyermekeknek, valamint terhes és szoptatd ndknek nem ajanlott. Ha a
tilnetek 1 hét alatt nem enyhiilnek, vagy a kezelés ideje alatt sulyosbodnak, kiilondsen, ha dyspnoe,
indokolatlan laz vagy purulens sputum jelentkezik, orvoshoz kell fordulni.

Mellékhatas

Allergias reakciok, gyomortiinetek, nem ismert gyakorisaggal.
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