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Pulvis expectorans 
(Pulv. expect.) 

Terpinum monohydricum 1,0 g 
Natrii hydrogenocarbonas 2,0 g 
Saccharum 

vel 
Sorbitolum 2,0 g 
Anisi aetheroleum 0,24 g 

10 db osztott porra 

Expedíció 

Cerátkapszulában, kartondobozban. 

Szignatúra 

Naponta 3-szor 1 port étkezés után bevenni. 

Felhasználhatósági időtartam 2 hét. 

Expectorans. 

ATC besorolás: köhögés és meghűlés gyógyszerei – kombinációk R05CA10. 

Fontos tudnivalók 

Poronként 0,2 g szacharózt vagy 0,2 g szorbitot tartalmaz. A 0,24 g Anisi aetheroleum 10 csepp 
illóolajnak felel meg. 

Hatóanyagok 

Terpinum monohydricum: bronchusszekréciót fokozó expectorans. 

Natrii hydrogenocarbonas: vizes oldata melegen elfogyasztva, vagy inhalálva nyákoldó, így 
köptető hatású. 

Javallat 

A bronchialis váladék eltávolításának megkönnyítésére. 

Ellenjavallat 

Alkalosis, vesekárosodás. 

Figyelmeztetés 

A vizeletet lúgosítja, így a vegyületek ionizációja révén befolyásolhatja a gyógyszerek vizelettel való 
pH-függő eliminációját. 

Mellékhatás 

Hányinger, hányás, abdominalis fájdalom. Reaktív hypersecretio, tartós alkalmazása során metabolikus 
alkalosis, hypokalaemia és főleg ha tejjel együtt adagolják vesekárosodás (az ún. tej-alkáli syndroma) 
alakulhat ki. 


