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Pulvis expectorans 
(Pulv. expect.) 

Javallat 

A hörgőkben lévő váladék eltávolításának megkönnyítésére alkalmazható por. 

Összetétel 

Hatóanyagok 1 db porban 

0,1 g Terpin-monohidrát: a hörgők nyákelválasztását fokozó köptető. 

0,2 g Nátrium-hidrogén-karbonát: vizes oldata melegen elfogyasztva, vagy inhalálva nyákoldó, 
így köptető hatású. 

Egyéb összetevők: szacharóz vagy szorbit, ánizsolaj. 

Tárolás 

A készítményt gyermekek elől gondosan el kell zárni. 

Különleges tárolást nem igényel. 

Felhasználhatósági időtartam 2 hét. 

Alkalmazással kapcsolatos fontos tudnivalók 

Naponta 3-szor 1 port étkezés után bevenni. Poronként 0,2 g szacharózt vagy 0,2 g szorbitot tartalmaz. 

Ellenjavallat 

Az alábbi esetekben Önnél nem alkalmazható a készítmény. 

Alkalózis, vesekárosodás. 

Figyelmeztetés 

A vizeletet lúgosítja, így a vegyületek ionizációja révén befolyásolhatja a gyógyszerek vizelettel való 
pH-függő eliminációját. 

Lehetséges mellékhatás 

Ha Önnél bármelyik, alább felsorolt vagy egyéb mellékhatás jelentkezik, tájékoztassa kezelőorvosát 
vagy gyógyszerészét. 

Hányinger, hányás, hasi fájdalom. Fokozott mirigy elválasztás, tartós alkalmazása során anyagcsere 
okozta lúgosodás, csökkent kálium szint, és főleg ha tejjel együtt adagolják vesekárosodás (az ún. tej-
alkáli szindróma) alakulhat ki. 

Allergiás tünet észlelése esetén hagyja abba a gyógyszer alkalmazását. Amennyiben Ön súlyos allergiás 
tüneteket, vagy egyéb súlyos mellékhatást észlel, hagyja abba a gyógyszer alkalmazását, és azonnal 
kérjen orvosi segítséget.


