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Pulvis coffeini 100 mg
(Pulv. coffeini 100 mg)

Excitans. Enyhe psychostimulans.
ATC besorolas: xantin-szarmazékok - koffein NO6BCOL1.
Javallat
Altalanos gyengeséggel, kimeriiltséggel jaré allapotokban.
Rp.

Coffeini

centigrammata decem (g 0,10)

Glucosi anhydrici
centigrammata quinque (g 0,05)

Natrii hydrogenocarbonatis
centigramma unum (g 0,01)

M. f. pulvis.
Dentur tales doses No triginta (XXX).
D.S.: Felnétteknek sziikség esetén 1-2 port bevenni, naponta legfeljebb 6 port bevenni.

Fontos tudnivalok

Poronként 50 mg gliikozt tartalmaz. A készitmény pilula formaban is rendelhetd. Ebben az esetben az
elnevezése Pilula coffeini 100 mg. A kezelést mindig a kisebb hataserdsségii (50 mg) koffeint tartalmazo
készitménnyel és a legkisebb adagokkal kezdjiik, és csak abban az esetben hasznaljuk a 100 mg koffeint
tartalmazo készitményt, ha az 50 mg hataserdsségii készitménnyel nem érhet6 el a tiinetek javulasa és
az nem okozott mellékhatasokat.

Hatéanyagok
Coffeinum: psychostimulans.
Ellenjavallat

A készitmény hatéanyagaval vagy barmely Osszetevijével szembeni ismert talérzékenység. Reflux
oesophagitis, ulcus pepticus.

Figyelmeztetés

Alkalmazasa 12 éven aluli gyermekeknek nem ajanlott. Terhesség idészakaban a készitmény
hatékonysaga és megbizhatosdga nem ismert. Szoptatd anyaknak a készitmény dvatosan adhato, mivel
a koffein kismértékben atjut az anyatejbe. Fokozott elévigyazatossaggal alkalmazhatd magas
vérnyomas, szivarrhythmia, bizonyos szivbetegségek, igy pl. congestiv cardiomyopathia, akut bal
szivfél-elégtelenség esetén, hyperthyreosisban, stlyos majkarosodas esetén, idéseknél, leromlott
allapotu egyéneknél. A készitmény esti bevétele az elalvast zavarhatja. A készitmény alkalmazéasakor
figyelembe kell venni egyéb koffein-tartalmu italok fogyasztasat is (kavé, tea, energiaitalok), mert
tuladagolas kovetkezhet be. Csak alkalmankénti felhasznalasa javasolt. Ha a faradtsag, kimeriltség
hosszabb ideig fennall, orvoshoz kell fordulni.

Kolcsonhatas
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A koffein fokozza a szalicilatok és egyes nem-szteroid gyulladascsokkent6k felszivodasat.
Dozisfiiggden ellensulyozza a benzodiazepinek okozta almossagot és szellemi lassusagot. A koffein
vérszintjét novelik a CYP1AZ2 inhibitorok, a cimetidin, az oralis kontraceptivumok (etinilosztradiol), a
ciprofloxacin, az enoxacin, a verapamil, a diszulfiram és a mexiletin (az eliminaciojat, illetve a
clearance-ét gatoljak). A koffein igen magas adagban csokkenti a teofillin metabolizmusat, fokozza
egyiittes adasa tilos. A koffein noveli a majon at metabolizal6do szerek vérszintjét. A koffein hatasat
noveli a diszulfiram, az etinilosztradiol. A nikotin fokozza a koffein clearance-ét.

Mellékhatas

Nagyobb dozisban alkalmazva tachycardia, extrasystole alakulhat ki. A gyomor-bélnyalkahartyat
irritalja, hanyinger, hasmenés jelentkezhet. K6zponti idegrendszeri tiinetek, almatlansag, nyugtalansag,
fiilztgas, latotérkiesés, gorcsok, remegés. Csokkent majmiikodésnél a koffein felezési ideje megnytlhat,

crer

127/2022/02 2/2



