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Pasta antirheumatica 

(Past. antirheum.) 

Antirheumaticum. Derivans. 

ATC besorolás: gyulladásgátlók és reuma ellenes készítmények M01. 

Javallat 

Rheumatikus fájdalmak enyhítése, pakolásként alkalmazva. 

Rp. 

Solutionis iodi alcoholicae FoNo VIII. 

centigrammata octoginta (g 0,80) 

Kalii iodidi 

centigrammata quinque (g 0,05) 

Eucalypti aetherolei 

Menthae piperitae aetherolei 

aa centigrammata viginti (aa g 0,20) 

Methylis salicylatis 

centigrammata quadraginta (g 0,40) 

Acidi salicylici 

centigrammata viginti quinque (g 0,25) 

Alcoholi diluti 70% 

grammata duo et semis (g 2,5) 

Kaolini ponderosi 

Talci 

aa grammata septuaginta duo et centigrammata viginti (aa g 72,2) 

Glyceroli 85% 

grammata ducenta (g 200,0) 

M. f. pasta. 

D.S.: Külsőleg. Paszta ízületi pakolásra. 

Felhasználhatósági időtartam 1 hónap. 

Fontos tudnivalók 

Szokásos alkalmazás: a pasztát ujjnyi vastagon kenje fel körben a fájdalmas ízületre és tekerje körbe 

néhány réteg gézzel. Ezután borítsa be papírvattával, végül rugalmas pólyával (fásli) rögzítse. 12/24 

óráig maradhat a pakolás az ízületen. A pakolás eltávolítása után a paszta langyos vízzel könnyen 

lemosható. Gyulladt ízület esetén a pakolás előtt javasolható az ízület néhány percig tartó, jégzselével 

történő hűtése. 

Hatóanyagok 

Iodum (Solutio iodi alcoholica hatóanyaga): antisepticum. Antimycoticum. Resorbens. Derivans. 

Eucalypti aetheroleum: antisepticum, derivans. 
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Menthae piperitae aetheroleum: spasmolyticum, antisepticum, antiphlogisticum, helyileg 

alkalmazva izgatja a hidegérzékeny receptorokat, ezért hosszan tartó hidegérzést okoz, melyet 

analgetikus hatás követ. 

Methylis salicylas: analgeticum, antiphlogisticum. 

Acidum salicylicum: keratolytikus és fungicid hatású antiphlogisticum. 

Ellenjavallat 

Hámfelmaródás. Nyílt, nedvedző seben, irritált bőrfelületen nem alkalmazható. A készítmény 

hatóanyagaival, valamint mentollal vagy a mentacsaládba tartozó növényekkel szembeni ismert 

túlérzékenység. Pajzsmirigy megbetegedés. Terhesség, szoptatás időszaka, 15 év alatti életkor. 

Figyelmeztetés 

Szemtől és nyálkahártyáktól távol kell tartani. Hosszú ideig, nagy mennyiségben, kiterjedt testfelületen 

nem alkalmazható. mivel a szalicilsav és a metil-szalicilát a bőrön keresztül gyorsan abszorbeálódhat, 

és így szisztémás szalicilát mérgezést okozhat. Ha a beteg tünetei a gyógyszer használata során nem 

javulnak, vagy rosszabbodnak, orvosi ellenőrzés szükséges. 

Kölcsönhatás 

Lítiummal együtt adva a hypothyreotikus hatás fokozódhat. A készítményben található szalicil-

származékok bőrről felszívódva fokozhatják az oralis antikoagulánsok hatását. Phototherapia előtt nem 

alkalmazható. 

Mellékhatás 

Jódallergia, bőrkiütés. Irritálhat és túlérzékenységi reakciót (erythemás bőrreakciók, fejfájás, 

bradycardia, izomtremor, ataxia) válthat ki.


