A tapcsatorna gyégyszerkészitményei
Felfavédas ellenes készitmények
Funkcionalis gastrointestinalis betegségek gyogyszerei

Orvosi cikkely A légzorendszer megbetegedéseinek gyogyszerkészitményei
Formulae Normales VIII. Kohogés és meghiilés gyogyszerei
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Foeniculi dulcis fructus
(Foen. dulc. fruct.)

Carminativum, Enyhe antispasmodicum. Expectorans. Phytotherapeuticum.
ATC besorolas: ndvényi carminativum HAO3AW. Novényi expectorans és emolliens HROSWA.
Javallat

Enyhe spasztikus gastrointestinalis panaszok (ideértve a felfuvodast, flatulenciat) tiineti kezelésére,
valamint expectorans megfazassal jaro kohogeés esetén.

Rp.
Foeniculi dulcis fructus
grammata centum (g 100,0)

D.S.: Edeskoménytermés.
Felhasznalhatésagi idotartam 1 honap.

Fontos tudnivalok

Feln6ttek részére egyszeri adag: 1,5-2,5 g (kb. 5-9 ml) édeskoménytermést 250 ml forrd vizzel ledntiink,
15 percig féziink, majd megfelel6 hdmérsékletre hiitve gydgyteaként fogyaszthato, naponta legfeljebb
haromszor. Ha a panaszok 2 hétnél hosszabb ideig fennmaradnak vagy sulyosbodnak, orvoshoz kell
fordulni.

12-18 év kozotti gyermekek és serdiilék részére kizarodlag enyhe spasztikus gastrointestinalis panaszok
(ideértve a felfuvodast, flatulenciat) kezelésére javallott. A teat a felndtteké szerint készitjiik el. Ha a
tiinetek 2 hétnél hosszabb ideig fennmaradnak vagy stlyosbodnak, orvoshoz kell fordulni.

4-12 éves gyermekek részére kizarolag enyhe spasztikus gastrointestinalis panaszok (ideértve a
felfuvodast, flatulenciat) tiineteinek kezelésére javallott. A napi adag 3-5 g (kb. 10-17 ml)
¢deskoménytermésbdl az elézoek szerint elkészitett gydgytea, harom adagra elosztva. Ha a tlinetek 1
hétnél hosszabb ideig fennmaradnak vagy stlyosbodnak, orvoshoz kell fordulni.

Gyermekek el6l gondosan el kell zarni!
Hatéanyagok

Foeniculi dulcis fructus: spasmolyticum, secretolyticum, enyhe antibakteridlis hatdsu (illéolaj).
Ellenjavallat

Edeskoményterméssel, valamint az Apiaceae (Umbelliferae, erny8s viraguak) csaladba tartozé mas
novényekkel (pl. anizs, komény, zeller, koriander és kapor), vagy anetollal szembeni ismert
tulérzékenység.

Figyelmeztetés

Ha a tiinetek a kezelés alatt sulyosbodnak, orvoshoz kell fordulni. Adatok hianyaban terhes és szoptatd
néknek nem ajanlott. 4 éves kor alatti gyermekeknek torténd alkalmazasara csak a gyermekorvos
javaslata alapjan, az altala meghatarozott elkészitési és adagolasi utasitas szerint keriilhet sor.

Mellékhatas
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A bOr és légutak allergias reakcioi, nem ismert valdszintiséggel.
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