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Calendulae flos 

(Calend. fl.) 

Dermatologicum. Antiphlogisticum. Phytotherapeuticum. 

ATC besorolás: egyéb növényi szerek sebek és fekélyek kezelésére HD03WX. Egyéb emolliensek és 

protectivumok HD02WX. 

Javallat 

Enyhe dermatitis (pl. napégés) tüneti kezelése, kisebb kiterjedésű, felületi sebek kiegészítő kezelése, 

valamint szájüregi gyulladás és pharyngitis tüneti kezelése. 

Rp. 

Calendulae floris 

grammata quinquaginta (g 50,0) 

D.S.: Körömvirág 

Fontos tudnivalók 

1,0-2,0 g (kb. 15-30 ml) aprított körömvirágot 150 ml forró vízzel leöntünk, gyakori kevergetés közben 

15 percig állni hagyjuk. Leszűrés után – a még enyhén meleg szüredéket – borogató kötések 

impregnálására, sebek lemosására, szájöblítésre vagy gargalizálásra az alábbiak szerint használjuk. 

Enyhe bőrgyulladások (pl. napégés) tüneti kezelése: lemosással vagy borogatással. A borogatást 30-60 

percig a bőrön kell tartani. Kisebb kiterjedésű, felületi sebek kiegészítő kezelése: lemosással. Szájüregi 

és torokgyulladás tüneti kezelése: öblítéssel, gargalizálással. A kezeléseket naponta 2-4 ízben végezzük. 

Gyermekek elől gondosan el kell zárni. 

Hatóanyagok 

Calendulae flos: antibakteriális és antiphlogistikus hatás. 

Ellenjavallat 

Körömvirággal, általában az Asteraceae (Compositae) növénycsalád tagjaival szembeni ismert 

túlérzékenység. 

Figyelmeztetés 

Adatok hiányában terhes és szoptató nőknek, valamint bőrgyulladás tüneti kezelésére, sebek kiegészítő 

kezelésére 6 év alatti, szájüregi és torokgyulladás kezelésére, öblítésre, gargalizálásra 12 év alatti 

gyermekeknek nem ajánlott. A beteg figyelmét fel kell hívni, hogy amennyiben a tünetek 1 hét alatt nem 

enyhülnek, vagy a kezelés ideje alatt súlyosbodnak, illetve bőrfertőzés tünetei mutatkoznak, orvoshoz 

kell fordulni. 

Mellékhatás 

Allergiás bőrreakciók nem ismert gyakorisággal.


