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Elektronikus cigaretta tudásteszt 

 

Az alábbi összeállítás az e-cigarettával és a reklámokkal kapcsolatban tartalmaz állításokat. 

Arra kérünk, hogy az egyes mondatok esetében döntsd el, hogy igaz-e vagy hamis, esetleg 

jelöld azt, hogy a megítélésére „nincs elég információ”. A „nincs elég információ” válasz azt 

jelenti, hogy a tudomány jelenlegi állása szerint nem eldönthető, hogy igaz vagy hamis az 

állítás. 

 

1. Az elektronikus cigaretta használata nem káros, hiszen 
egészségügyi kockázata nincs. 

Igaz Hamis Nincs elég 
információ 

2. Nikotinmentes folyadékkal használt elektronikus cigaretta 
nem vezethet függőséghez. 

Igaz Hamis Nincs elég 
információ 

3. Az e-cigaretta párája tartalmazhat formaldehidet, amit 
emberi szövetek, szervek tartósítására is. 

Igaz Hamis Nincs elég 
információ 

4. Az e-cigaretta párája tartalmazhat olyan vegyületeket, 
amelyeket műanyagok előállítására használnak. (akrolein). 

Igaz Hamis Nincs elég 
információ 

5. A nikotintartalmú folyadék akár a bőrre cseppenve is 
mérgezést okozhat.  

Igaz Hamis Nincs elég 
információ 

6. A népegészségügyi reklámok az én egészségem 
szolgálják. 

Igaz Hamis Nincs elég 
információ 

7. Szükség van olyan reklámokra, amelyek az elektronikus 
cigarette káros hatásaira hívják fel a figyelmet. 

Igaz Hamis Nincs elég 
információ 

8. Az e-cigarettákat nem kell engedélyeztetni, bármilyen 
termék szabadon forgalmazható, ha a gyártó felelősséget 
vállal azért, hogy biztonságos. 

Igaz Hamis Nincs elég 
információ 

9. A reklámok sokszor a valóság rószaszínű oldalát mutatják 
be. Egyoldalúak, azaz nem mutatják meg a dolgok negatív 
oldalát. 

Igaz Hamis Nincs elég 
információ 

10. A biztonságos termékek használata segít megelőzni a 
nemkívánatos egészségi következményeket. 

Igaz Hamis Nincs elég 
információ 

11. Az internetes információk mindig a valóságot tükrözik és 
nem kell kételkednünk benne. 

Igaz Hamis Nincs elég 
információ 

12. Mindig tudható, hogy mi van az elektronikus cigarettához 
használható utántöltő folyadékban. 

Igaz Hamis Nincs elég 
információ 

13. Az elektronikus cigaretta NEM biztonságos termék. 
Igaz Hamis Nincs elég 

információ 

 


