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A projekt hattere

Eurépaban minden 4 gyermekbdl egy tulsulyos
vagy elhizott. Ehhez a nem megfelel6 taplalkozas
nagyban hozzajarul.

Az elhizashoz hozzajarul:

-a gyerekeknek szo6l6 élelmiszerreklamok

-konnyen elérhet6 séban , cukorban, zsirban gazdag
feldolgozott és ultrafeldolgozott élelmiszerek

=P =

- SR )
L =

» =9 W

=D =

Bevezetd

L= =

- |

=P = :=-oi
{ o =)~
0 2 B



A Best-Remap projekt atfogo celjai

e Gyermekkori elhizas el6fordulasanak
csokkentése

e Obezogén kornyezet javitasa

e Egészséges valasztékba illeszthet6 feldolgozott
élelmiszerek kinalatanak novelése

|

Co-funded by the European Union's
Health Programme (2014-2020)




A problemak

Csak néhany olyan orszag van Gyerekeknek sz0l6 élelmiszer
Eurdépaban, amely képes a feldolgozott reklamozas és marketing jelenleg nem
élelmiszerek monitorozasara szabalyozott Eurépaban

markaneves élelmiszerek szintjén

A magas mindségu élelmiszerek hianya
kozétkeztetésben (6vodak, iskolak,
korhazak)

=
T ﬂ 11 million
death were associated
with poor diets

Co-funded by the Eurcpean Union's
Health Programme (2014-2020) 4



OUR APPROACH

Share and promote best practices on how to implement a
standardized European monitoring system for processed
food reformulation.

Identify best policy practices to reduce “
exposure of children to the marketing

of unhealthy foods and develop '
harmonized protocols to monitor

marketing exposure of children.

Contribute to the higher quality of menus,
by ensuring transparent quality of the

prepared foods in the selected public
institutions.

Co-funded by the European Union's
2023 05 09 Health Programme (2014-2020)




Best-

Reformulacio monitorozas

* Marketing szabalyzas

Procurement = élelmiszer
kozbeszerzés a kozétkeztetésben

Best-ReMaP

Co-funded by the European Union's
Health Programme [2014-2020)




,,Re” — Reformulacio monitorozas (WP5)
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https://www.flickr.com/photos/19779889@N00/28347664145/

Az élelmiszerkérnyezet és taplalkozas 6sszefliggése
©y

Forras: Downs SM et al. Concept Paper Food Environment Typology 2020, 9, 532; doi:10.3390/foods9040532




Hogyan tamogathatja a kormanyzat az
egészségbarat taplalkozast?

Kommunikacids
szervezetek

A fogyasztokon kiviil a taplalkozas teriletén tevékenvkedd és egymassal kapcsolatban allé
szerepldk: élelmiszertermeldk és -gyartok, forgalmazék, egyéb intézmények, szervezetek
valamint az egészségbarat taplalkozasi kultura érdekében valamennyi szerepldt befolyasolé
,

kormanyzat P
Marketing ? ?
tevéekenysée - = =
? rppall Egészségbarat Egészségbarat ?
szabalyozasa tertnékeimkérss €élelmiszerek gyartasat L S AL oL3 £ S
célzé beruhazasok " 1 v

szabalyozasa

tamogatasa

A kockazatot jelentd
élelmiszerek arat
ndvels adépolitika
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WP5-Reformulacio monitorozasa
Ceélok

Tavlati cél: egységes europai feldolgozott élelmiszer monitorozé
rendszer |étrehozasa (Fable —JRC)

Kbzvetlen cél: harmonizalt modszerrel torténd adatgydijtés a
feldolgozott élelmiszerekrél, amely lehetbvé teszi nemzeti szinten
az egyes nepegeszseglgyi beavatkozasok hatasanak objektiv
értékelését, és a hasonldo modszertan miatt a feldolgozott
termékek 6sszetételének orszagok kozotti 6sszehasonlitasat is.

Co-funded by the European Union's
Health Programme [2014-2020)




D
© Limitaciok

* Elelmiszer kategéridk nem a magyar valasztékra szabottak
(javithato!)

* TO (2020) mas modszertannal gyljtve, mint a 2022-es Best —
ReMaP minta (legkézelebbi mintavétel mar ez alapjan)

 Termékcimke tapértékjeldlés nem pontos




A magyar felhasznalas

 NETA reformulacié monitorozas
 NETA modositashoz adatok
» Kozétkeztetési rendelet tapanyaghatarértékek modellezése

* |par altal tett 6nkéntes élelmiszer-reformulacios célértékek ellenbrzése,
vallalasok monitorozasa




KOSZONET

Toth Krisztina, Hajdu Katalin, Mihaldy Kinga rendezvényszervezés és co-
create el6készités

Szénasi Zsanett, Pintér Béla Projektiranyitasi f6osztaly

Egészségligyi Menedzserképz6 Kézpont SEMMELWEIS EGYETEM
csapata Kompetens hatosag és egyben disszeminaciés munkacsomag
vezetdi (kisfilm készitoi))

Co-funded by the Eurcopean Union's
Health Programme (2014-2020)




. Best-ReMaP

5 Healthy Food for a Healthy Future

Koszonom
a figyelmet!

The Joint Action focusing on the implementation of validated best practices in nutrition — Best-ReMaP

This presentation arises from the Joint Action Best-ReMaP. This JA is addressing the adaption, replication and implementation of effective health interventions,
based on practices that have been proven to work in the areas of food reformulation, framing of food marketing and public procurement of healthy food in public
settings. This presentation was funded by the European Union’s Health Programme (2014-2020). The content of this presentation represents the views of the
author only and is his/her sole responsibility; it cannot be considered to reflect the views of the European Commission and/or the European Health and Digital
Executive Agency (HaDEA) or any other body of the European Union. The European Commission and the Agency do not accept any responsibility for use that
may be made of the information it contains.



Co-funded by the Eurcopean Union's
Health Programme [2014-2020)
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* Mit csinaltunk? 6sszefoglalas
* Hogyan? Moddszerek, adatgydjtési lehet6ségek

 Hogyan jarul hozza ez a végcélhoz és milyen EUs felhasznalasok
vannak? OQALI réviden, Auszria lupe bemutatni

* Magyarorszag: limitacidk, felhasznalas




Co-funded by the Eurcopean Union's
Health Programme [2014-2020)
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Co-funded by the Eurcopean Union's
Health Programme [2014-2020)
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.. Magyarorszagon a megel6zhet6 halalozas aranya a legmagasabbak

A megel6zhetd halalozas okai
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(KEY FACTS)

Coordination | Work Package 1

National Institute of Public Health Slovenia (N1JZ) BEST-REMAP

IN NUMBERS

Dissemination | Work Package 2
Semmelweis University, Hungary

Evaluation | Work Package 3
The Finnish Institute for Health and Welfare, Finland

Sustainability and Integration into National Policies
| Work Package 4
Istituto Superiore di Sanita, Italy

EU Harmonised reformulation and processed food monitoring
| Work Package 5

French Agency for Food, Environmental and Occupational

Health & Safety — ANSES, France)

Best practices in reducing marketing of unhealthy food products
to children and adolescents | Work Package 6
Directorate General of Health of Portugal and Irish Department of Health, Portugal, Ireland

Public procurement of food in public institutions | Work Package 7
National Institute of Public Health Slovenia — NIJZ, Slovenia

Co-funded by the Eurcopean Union's
2023 05 09 Health Programme (2014-2020) 20




A reformulacido monitorozasban résztvevo
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27 beneficiaries
22 countries

WP leader: Anses . 7 .
Franciaorszag Konzorciumvezetd: The National

Institute of Public Health,
Szlovénia
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(Best-ReMaP)

Futamidd: 36 honap
Kezdet: 2020. oktober 1.

Osszkoltségvetés: 7.5 millid euro (80%-0s EU tdmogatds)
Ebbdl magyar koltségvetés: 181348 euro (OGYEI)

Konzorciumvezetd: The National Institute of Public Health,
Slovenia

Magyarorszagon a kedvezményezett a SE EMK, a kapcsolt
szervezet OGYEI
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