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A LEVEGOHIGIENES OSZTALY HAGYOMANYAI
az Orszagos Kozegészségugyi Intézetben, 1950-2015

Dr. Varkonyi Tibor, Dr. Beregszdszi Timea
A Levegdhigienés Osztaly korabbi vezetdi

l. rész

A Levegdhigiénés Osztaly 66 éves tevékenységének
teljes korl ismertetése jelen munka keretében nem le-
hetséges. Tuléldk hijan valészinl, hogy ez mar nem is
fog megvaldsulni. Szemelvényekben, témondatokban
kiséreljuk meg az utdkor szamara megdrizni a hazai
levegbhigiéne egy korszakanak torténéseit, melyben
az Orszagos Kbzegészségugyi Intézet (a tovabbiakban:
Intézet) és a Levegdhigiénés Osztaly (a tovabbiakban:
Osztdly) meghatarozoé szerepet jatszott.

A kornyezet levegdhigiénés szempontu vizsgalata
nemzetkodzi viszonylatban is az elsék kozdtt kezdd-
dott meg hazankban. Fodor Jézsef 1877-79-ben mérési
modszereket dolgozott ki a Iégszennyezd anyagok ki-
mutatdsara, és Pesten elséként alkalmazta is ezeket.
Az akkori szén-dioxid-koncentracidok j6 6sszehasonli-
tast nydjtanak napjaink CO, feldlsulasahoz. 1881-ben
publikalta az ,,Egészségtani kutatdsok a levegdt, talajt
és vizet illetéleg” cimU munkajat.

A két vildghdboru kozott a Székesfévarosi Koz-
egészséglgyi és Bakterioldgiai Intézet munkatarsai,
Schef-Dabis Laszlé és Waldbauer Olga nevei fémjel-
zik ezt a tevékenységet. Munkaik 1932-t8l szamolnak
be leveg8szennyezettség-vizsgalatokrél. A févarosban
extrém nagy kén-dioxid-koncentracidkat mértek.

Orvosi egyetemeink, kdzegészséglgyi intézménye-
ink az 1950-es évektdl végeztek ez iranyu eseti vizsgala-
tokat. A kezdetekrdél az irodalom is beszamol.

Az Intézet 1927-ben kezdte meg munkajat, 1948-ban
tudomanyos kutatdintézetté mindsitették. Alapitasatdl
22 évtelt el a levegd egészségugyi vonatkozasaival fog-
lalkozd osztaly |étrehozasaig.

Az Osztaly neve tdbbszor valtozott. Az ezredforduld
ota az Intézet, illetve szervezeti egységeinek elneve-
zése az atszervezéseknek koszdnhetéen ugyancsak
tobbszdr valtozott.

Levegbkémiai Osztdly 1949. jdlius 1, Levegbegész-
seégugyi Osztdly 1954.; Levegdhigiénés Osztaly 1972,
Aerobiolégiai Osztdllyal 6sszevonva: 2016. O1. O1.

Az Osztaly megalakulasatdl kezdve az Intézet A"
épulet alagsoraban mukodott. Az alagsori elhelyezés
nem jél hangzik, de nem volt hatrdnyos: hatalmas,
felszinre nyilé ablakok voltak mindkét oldalon (Id. 8.
abra). A helyiségek eredetileg (1940 kérul) a ,,C” épu-
letben MUkods Védéndképzd Intézet bemutatdtermei
szamara készlltek. A leghatsd (galérias, 7 m magas)
teremben demonstracids targyak kiallitasara szolgald
vitrinek voltak, a helyiség Mdzeum elnevezése az Osz-
taly odakdltdézésével is mindvégig megmaradt.

A helyiségeket két alkalommmal jelentésen atépitet-
ték, laboratériumi célokra és a munkatarsak elhelyezé-
sére alkalmassa téve, el6szor 1962-63-ban. Egy kisebb
részét kétszintessé alakitottak fotdlabor, vegyszerrak-
tar és mérlegszoba szamara. Az épulletre emeleteket
épitettek, a padlas-szint keleti sarkan az Osztaly céljaira
mUszerszoba |étesult. Tetejére egy 6x6 m-es tetdterasz
kerult kultéri mérbeszkdzdk, meteoroldgiai misze-
rek telepitésére. Az Osztaly ,végsd” formajat 1974-ben
nyerte el. Osztalyvezetdi irodat, oltozdket alakitottak ki.

1979-ben, az Orszagos Immisszio-mérd Haldzat
(OlmH) mUkodésével kapcsolatosan, az épulet 2. eme-
letén harom helyiséggel bévult az Osztaly. Az 6nalld
osztaly megszUlinése 6ta az alagsori helyiségek Uresek.
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Létszam alakuldsa

Diplomas  ,Aevmirtracor
1950 2 2
1954 4 &
1960 6 “
1974 8 >
1980 10 8
1985 10 6
1995 9 6
2005 S &
2015 3 3

A létszadm vdltozdsa dsszefliggésben dllt az Orszdgos
Immisszié-mérd Haldzati Csoport mikédésével, 1974-
2002.

Az Intézetet 1948-ban nyilvanitottak tudomanyos ku-
tatéintézetté. Ennek megfeleléen az Osztaly diplomas
munkatarsai kulonbozd fokozatu tudomdnyos mun-
katdrsi besorolast kaptak. Koévetelmeény volt a kutata-
sok rendszeres publikaldsa, tudomanyos Uléseken és a
Magyar Higiénikusok Tarsasaga rendezvényein eléada-
sok tartdsa. Ennek a kdvetelménynek az Osztaly mun-
katarsai messzemenden eleget tettek.

Batran mondhatjuk, hogy a hazai leveg&higiéne tor-
ténetének legjelentésebb személyisége dr. Mdrik Jo-
zsef orvos, aki 1957-t8l 1969-ig az Osztaly vezetdje volt'.
Felismerte a levegbszennyezddés egészségugyi és
kérnyezetvédelmi jelentéségét. Megszervezte az Osz-
taly gyakorlati és tudomanyos munkajat, megkezdte
az elsé tudomanyos igényu levegdvizsgalatokat. Hazai
és nemzetkdzi elismerést szerzett a levegdéhigiéne tu-
domanydnak és az Osztaly munkajanak. Kandidatusi
értekezése az elsé volt ebben a targykdrben. 1969-ben
a DOTE Kozegészségtani tanszékének professzorava
nevezték ki, dékani tisztséget viselt. 1973-ban, 49 éves
kordban hunyt el.

Dr. Kertész Magdolna vegyész 1956-tdl volt az Intézet
munkatarsa.1970-t8l 1999-ig (29 évig) volt az Osztaly
vezetdje. Vezetésének idbszakaban teljesedett ki
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az Osztaly legszélesebb korl tevékenysége. Uttdrd
jelentéségl kutatasi terlUlete a karcinogén anyagok
vizsgalata, mely témakorbdl 1977-ben kandidatusi
mindsitést szerzett a Moszkvai Onkoldgiai Intézetben.
Az Orvostovabbképzd Egyetem cimzetes docense.
1994-ben Fenyvessy Béla-emlékérmet kapott.

Dr. Varkonyi Tibor biolégia-kémia tanar, orvos-biolo-
gus, 1950-té8l az Intézet munkatarsa, 1957-t61 2000-ig (43
évig) dolgozott az Osztalyon. Feladatai kozé tartozott
a hatarértékek, szabvanyok kidolgozasa. Doktori disz-
szertacidjat a repulégépes vizsgalatokrdl irta. 1974-ben
megszervezte az Orszagos Immisszid-mérd Haldzatot,
az OlmH-csoport vezetdje lett. 1980-85 kdzt a Kérnye-
zetvédelmi Intézet alapitd tagja, igazgatdhelyettes.
1986-2000 kozott OKI szaktandcsado. Szakkonyvek, ta-
nulmanyok szerz&je. Munkassagat Eotvos Lorand-dijjal
(1990), Fenyvessy Béla-emlékéremmel (1991), és Emlék-
gyUrlvel ismerték el (1999).

Dr. Vaskdvi Bélané vegyész 1980-t6l volt az Osztaly
munkatarsa, osztalyvezeté 1999-t8l 2010-ig (11 év) volt.
Lebonyolitotta az orszag EU csatlakozadsdnak feladata-
it, @ jogharmonizaciot. Bevezette a mindségbiztositas,
akkreditalas rendszerét. MUszaki doktori disszertacidja
a leveg6 koromtartalmanak mérési modszereivel fog-
lalkozott. 2010-ben Fenyvessy Béla-emlékérmet kapott.

Dr. Beregszaszi Timea lldikd vegyész (1999-2016),
2012-t8l 2015 végéig osztalyvezetd. Ekkor vontak dssze
az Osztalyt az Aerobiolégiai Osztallyal. Mint minéség-
ugyi vezetd fontos szerepet jatszott az Osztaly mind-
ségiranyitasi rendszerének kialakitasaban, a belsd téri
leveg&mindség vizsgalati modszereinek kidolgozasa-
ban és jogi szabalyozasdaban. A Debreceni Egyetem
Népegészséglgyi Karan kdrnyezet-egészséglgyi vég-
zettséget szerzett, igy a légszennyezettség kornye-
zet-egészséglgyi értékelésében is részt vett.

Dr. Morlin Zoltan fizikus 1955-t81 1985-ig (30 évig) dol-
gozott az Osztalyon, mellékfoglalkozasban. F&allasa a
BME Szilardtest-fizikai Tanszékén volt. Akkor még nem
létezd analitikai muUszereket épitett meg. Kidolgoz-
ta a levegémintak fémtartalmanak atomalbszorbcios
vizsgalati eljarasat és a karcinogén anyagok analitikai
maodszereit.

Cziczd Tibor vegyész 1975-t81 2005-ig (30 év) volt az
Osztaly munkatarsa. Fontos szerepe volt a mérési tech-
nikdk kidolgozasaban, a terlleti vizsgalatok lebonyoli-
tasaban. Tevékenysége meghatarozd volt az OlmH
Uzemeltetésében.

Szeili Jozsef elektromérndk (1975-1988) feladata a
korszerd mérémuszerek, online UzemU konténerek
beszerzése, Uzemeltetése, és az ezzel dsszeflUggd nem-




zetkozi kapcsolatok megerdsitése volt.

Az asszisztensek kdzUl elsé és egyetlen munkahe-
lyUk volt a nyugdijig Krajczar Bélanénak, Bodvai Gizel-
lanak és Kulka Margitnak.

Az Orszagos Immiszido-mérd Haldzat muikddése
soran sok kivalé KOJAL (ANTSZ) kollégaval alakult ki
munkakapcsolat, baratsag. Kdszdnet illeti ket lelkes
munkajukért, melyek nélkul a méréhalézat nem mu-
kddhetett volna. Eredményeik a magyar koérnyezethi-
giéne szerves részét képezik. Kdzleményeik az 5. sz. iro-
dalomban talalhatok.

Az Osztaly sikeres tevékenységéhez elengedhetet-
len volt a vezetdk szerepe, akik kiemelt figyelemmel
kisérték, elésegitették az Osztaly munkdjat: Dr. Palin-
kas Lajos Egészséglgyi Minisztérium, osztalyvezetd
helyettes, dr. Bakacs Tibor féigazgatd, dr. Kertai Pal
orszagos tisztiféorvos, dr. Borzsdnyi Matyas féigazga-
to-helyettes, dr. Pintér Alan féigazgatd-helyettes, mb.
orszagos tisztiféorvos.

Az Orszdagos Meteoroldgiai Szolgdlat munkatarsai-
val szakmai és barati kapcsolatok alakultak ki. A gaz-
dasagi szakemberek idénként mindkét fél részérél az
adatszolgaltatas koltségtéritését szorgalmaztak, amit
a kollégakkal egymas kdzott sohasem alkalmaztunk.

.Levegd mindenutt van”: vizsgalataink sordn az or-
szag egész teruletét bejartuk. A kezdetekkor alig volt
fogalmunk az orszag légszennyezettségének mértékeé-
rél, teruleti, idébeli alakulasarol. Készonettel tartozunk
azoknak, akik teruleti munkanknal segitségunkre vol-
tak. Helyi intézmények munkatarsai, akik munkank-
ban részt vettek, lakosok, akik mérdeszkozeink elhelye-
zését sajat tertuletukdn megengedték, érizték.

Alevegbhigiénés tevékenységeket harom fé csoportba
sorolhatjuk:
a levegémindség vizsgalata,
a levegédmindség hatasanak vizsgalata,
alkalmazott levegbéhigiéne.

Az Osztaly tevékenysége mindharom teruletre kiter-
jedt. Alapfeladata volt az Egészségugyi Minisztérium,
illetve a szakhatdsdagok munkaiban a szakértéi felada-
tok ellatasa. Jogszabalyok, szabvanyok alkotdsaban
mMUkodott kdzre.

Meghatarozo tevékenysége volt az orszag, a tele-
pulések, a belsd terek levegdmindségének vizsgalata,
higiénés szempontuU értékelése, az adatok gyakorlati
felhasznalasa, publikalasa.

Az Intézet, illetve az Osztaly feladatai kozé tartozott
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a kozegészségUgyi intézményrendszer modszertani,
szakmai irdnyitasa, ellenbérzése, az orvosok tovabbkép-
zése.

A tudomanyos tevékenység az Osztaly munkatar-
sainak sajat kezdeményezéslU témaiban, valamint az
Intézet Mmas egységeivel, tarsintézményekkel egyutt-
mUkodésben folyt.

Az Osztaly a hazai kornyezetvédelem kialakulasa
soran nemcsak a levegdéhigiéne, hanem a levegétisz-
tasag-védelem egyik vezetd§ szakmai-tudomanyos
szervezete volt. Ugyanez elmondhatd az Intézet tobbi,
kornyezethigiénés részlegérdl is, sajat szakteruletukon.

Az 1950-es évek végén vilagszerte napirendre kerult a
novekvé levegbszennyezettség problémaja. Az1950-60-
as években sulyos szmogok alakultak ki Budapesten is,
melyek okozdéi a széntlzelés, az ipari, erémuvi kibocsa-
tasok, a vasuti gézvontatas. Levegdltisztasag-védelemi
intézkedések, jogszabalyok hazankban gyakorlatilag
nem voltak. Anglidban voltak el&szdr Iégszennyezett-
ségre vonatkozd vizsgalatok, mérdeszkdzok, alakultak
ki moédszerek. A hazai levegdvizsgalatok alapismeretei
jorészt az angol szakirodalombdl szarmaznak. Az ak-
kori politikai rendszerben az ezekhez vald hozzaférés
nem volt egyszerU, az Intézet kivalé kényvtarosainak
Ugyességére volt szUukség.

Az elsé idészakban az Osztaly munkajaban a mad-
szertanikérdésekdominaltak.Aleggyakoribb légszeny-
nyezé anyagok vizsgalati mdédszereinek adaptalasa, Jj
analitikai eljarasok kidolgozasa folyt. Méréeszkodzoket,
mintavevd készUlékeket szerkesztettek, szabvanyosi-
tottak. Ezek elkészitése jorészt az Intézetben tortént,
akkor meég volt muszerész, Uvegtechnikus, asztalos,
mechanikai muhely, igen jo szakemberekkel.

Megkezdték néhdny erésen szennyezett ipari tele-
pulés levegdjének vizsgalatat. A hazai elsé tervszer(
munka 1954-ben Tatabanyan kezddédoétt meg, és az
észak-dunantuli iparvidék telepulésein folytatédott. Ez
volt az orszag legnagyobb, legszennyezetteb terllete.
Ezek eredményeibdl készllt az elsé hazai levegbhigi-
énés kandidatusi értekezés (Morik Jozsef). A ma mar
megmosolyogtatd mintavevdt, mérdeszkozok ottani
alkalmazasat Vilmon Gyula allamtitkar és Schef-Dabis
Laszlo ,8s-levegds” professzor is megtekintette. A do-
minans szennyezd anyag akkor a kén-dioxid volt, 7%-os
kéntartalmu szenet hasznalé erémuveink koérnyezeté-
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ben az SO, koncentracié ma mar hihetetlen mérték-
ben, a jelenlegi hatarérték szazszorosat is elérte. A ké-
nessav savanyu izét a szajunkban lehetett érezni.

2. dbra: Févarosi mérések, Blaha Lujza tér. Krajczdrné.
1955.
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A kiszallasok az 1950-60-as években néhany erésen
hasznalt Skoda és Wartburg gépkocsival torténtek.
Az Utviszonyok elképzelhetetlenul rosszak voltak. Sze-
mélygépkocsi alig, lovaskocsi sok. Az egy autdkerékre
jutd patkdszegek aranya nagy, defekt nélkul hazaérni
ritkasag volt. Tatbanyara sem vezetett autdval jarhatd
ut, Dorog-Dunaalmas-Tata kerulével lehetett elérni. A
nemzetkozi motorversenyekre hasznalt par kilométe-
res ,Tati egyenes” alkalmat adott a rozoga kocsik se-
bességének kiprébalasara. Az elért maximum 75 km
volt (1200 cm3, 25 [6erd).

Jelentds vallalkozas volt a févaros teljes terlletére
kiterjedé leveg8szennyezettség-vizsgalatok Kkivitele-
zése 1958-ban. A kén-dioxid és Ulepedd por mérése 42
méréponton folyt. Az SO, mérése Liesegang-harang
maodszerrel, az ,,0sszkén-tartalom” meghatarozasaval,
egyhetes expoziciéval tértént. Szepesi Dezsé meteoro-
|6gus dolgozott ki atszamitasi mddszert. Ez idészako-
san mas légszennyezd anyagok mérésével egészUlt ki.
El6szor kaptunk attekintést a févarosi leveg&terheltség
mértékérdl és terlleti eloszlasardl. Az 1960-ban megje-
lent kiadvanyban — A higiéne tankényve — talalhatok a
Budapestrél készult elsé levegdszennyezettség-térkeé-
pek?.
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3. dbra: Budapest elsé kén-dioxid térképe 1957.

Az akkor kiadott lexikonokban hiaba keresnénk a
JKornyezetvédelem”, ,levegétisztasag-védelem” cim-
szavakat. A levegd&szennyezettség vizsgalata nem volt
kdzismert. A kezdetleges mérések eszkozei és mod-




szerei élénk érdeklédést valtottak ki a jarokelSkbdl,
esetenként ,helyszini ismeretterjesztést” kellett tarta-
ni. Példaul a szén-monoxid mintavétele, vizzel nem re-
agald lévén, vizzel toltott 5 literes Uvegpalackokkal tor-
tént: a kiontott viz helyébe bedramlott a helyi levegd. A
budai Alagutba teli palackokkal mentunk be (feltiné
fehér kdépenyben), ott kiontottlk a vizet a jarda mellé,
ledugaszoltuk az ,Ures” palackokat, és amerrdél jottunk,
tavoztunk. A renddér orvost hivott, szokott bolondoknak
nézett.

A légkori por méret szerinti frakcidinak (Ulepedd
por, szallépor, aeroszol, aeroseston) definialasat és
vizsgalatat 1965-ben kezdték alkalmazni. Szabvanyo-
sitottdk a sajat tervezésl Ulepedd pormérd eszkozt.
El6szor hasznédltak konimétert a szalld por mérésé-
re (a ma mar muzealis muUszer egy példanya a szerzé
birtokaban van). A szilard halmazallapotu részecskék
meéret szerinti vizsgalata (PM,, PM,, stb.), melyek nap-
jaink legfontosabb vizsgalt Iégszennyezé anyagai kdzé
tartoznak, gyakorlatilag nem volt ismeretes. Az 6ssz-
kén-vizsgdlat helyett a kén-dioxid-specifikus West-Ga-
ecke-modszert vezették be. Ez a mdédszer jelenleg is
etalon. A koromtartalom meghatarozasa Owens-skala
alkalmazasaval tortént. Mint késébb kiderult, az atvett
szurke-fekete skala angol mértékegységekre volt érvé-
nyes...

Elkészitették az elsé kén-dioxid autométert, majd a
folyamatos UzemU monitort, mellyel regisztraltak a f6-
varos levegdterheltségének idébeni alakulasat, kimu-
tatva a napszakos, évszakos, valamint az idéjarasfuggd
valtozasokat. Egyéves, érankénti mérések eredménye-
it publikaltak. A hatalmas adatmennyiség feldolgozasa
a Jarvanyugyi Osztaly ,klasszikus” lyukkartyas gépein
tortént.

A levegébtisztasag-védelemmel kapcsolatos jogsza-
balyalkotdsnak és szabvanyositasnak az Osztaly volt a
bazisa. KozremuUkodésével megjelentek azok az elsé
jogszabalyok, melyek a levegd&tisztasag-védelmi mun-
kat is meghataroztak. Allandé volt a jogaszokkal valo
polémia: a szakmai anyag az 6 ,atdolgozasukban”
csaknem érthetetlenné valt. 31 légszennyezd anyag-
ra terllet és idétartam szerint differencialt, valamint
szmog-riadd hatarértékeket allapitottak meg. Ezek
kidolgozdsa soran allatkisérletes expozicids vizsgala-
tokat végeztek egereken, patkdnyokon és nyulakon,
melyeket az Intézet kisérleti allathaza biztositott. Az
emberhez tudétérfogat szerint kozel allé szamarak
tartasat nem vallaltdk.. A hatarértékeket késébb jo-
részt alkalmaztak a nemzetkozi szervezetek (WHO, EU)
szakanyagaiban.
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A karcinogén légszennyezd anyagok vizsgalata az
Osztalyon, vilagviszonylatban is elsék kdzott, mar 1963-
ban megkezd&dott. Kidolgoztak az analitikai moédsze-
reket, melyekkel 17 féle policiklusos aromas szénhid-
rogén volt meghatarozhaté. Elsékként mérték meg
telepuléseink levegd&jének poliaromas szénhidrogén
(PAH) tartalmat 7000 mintabdl. Vizsgaltak a benz-
(@)-pirén karcinogén kockazatat a lakossagra nézve. A
vizsgalatokhoz allatkisérletek is kapcsolddtak, a rakkel-
t6é anyagok hasznalata miatt ezek kivitelezése komoly
munkavédelmi feladat volt. A vizsgalatok alapjan ké-
szitette el dr. Kertész Magdolna a kandidatusi disszer-
taciojat.

A légkdri por fémtartalom-vizsgdlatanak céljara
atom-abszorbcids készuléket épitettek, ez a muszer
akkor nem volt hozzaférhetd. ElsGsorban az olom-
koncentraciét vizsgaltdk. Az eredményeket sikeresen
hasznaltadk az 6lmozott Uzemanyag megszlntetéséért
folytatott klUzdelemben. Az ,ellenfél” az Uzemanyag-
gyartd ipar (MOL) volt. Az eredmények alapjan irta
kandidatusi értekezését Morlin Zoltan.

1962-64-ben az akkor |étesitett Vaci CementmU ext-
rém légszennyez6 hatdsat tanulmanyoztak, melyre la-
kossagi panaszok hivtak fel a figyelmet. 1969-70-ben a
Beremendi Cementmu és a kébanyaszat légszennye-
z6 hatasat vizsgaltak a Nagyharsanyi-hegy (Szarsom-
lyd) természetvédelmi teruUletére, valamint a Villanyi
borvidék széldultetvényeire. A részletes novénydko-
|6giai felmérés eredményeit tanulmanyban publikal-
tak, ami szerepet jatszott a védett természeti értékek
megmentésében. Egyedul itt él a hegy déli lejtéjén a
Colhicum hungaricum (Magyar kikerics), mely kiemelt
névénytani érték.

Vizsgalatok torténtek a levegbdszennyezettség
egészségkarositd hatasainak kimutatdsara erdsen
szennyezett telepuléseken és zart terekben. Tataba-
nyan Morik mar 1954-ben tudd&szlréseket szervezett.
Ezid6ben kezd&dott a panelhdzak tomeges épitése.
Ezek belsé terének, valamint tantermek levegémind-
ségének és a bent tartdézkoddk egészségének Ossze-
flggéseit vizsgaltak. Ezek rairdnyitottak a tervezémér-
nokok figyelmet a levegdhigiéne jelentéségére.

A levegd pozitiv egészségi hatasainak vizsgalata so-
ran hazai gyogyhelyeink, gyégy-barlangjaink leveg6-
jének mind&ségét elsd izben ismerhettuk meg. Héviz,
Kékestetdi korhaz, Aggteleki- és Abaligeti-barlang, a
Tapolcai-tavasbarlang terapias hasznalatanak korul-
meényeit, hatasat vizsgaltak. Mellékesen: a Hévizi-to
vize és légtere akkor még kénhidrogén-tartalmu volt,
ma mar alig, itt tesztelték ennek a gdznak a mérési
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modszerét. A Gellért-hegyi Aragonit-barlang feltara-
sakor a tobb millié éve elzart légtérbdl elemezték az
egykori atmoszféra dsszetételét.

Az Intézet feladatai kdzé tartozott a magyar koz-
egészséglgyi intézmeényrendszer maodszertani, szak-
mai irdnyitdsa, munkatarsainak tovabbképzése. Az
Osztaly munkatarsai az orszdg minden KOJAL egysé-
gével, munkatarsaival rendszeres kapcsolatban alltak.
A helyszinen is tdjékozddtak az intézmények levegdhi-
giénés munkajarol. Ez az él6, joszerént barati kapcso-
latrendszer tette lehetévé késébb az orszagos méréha-
|6zat megszervezését.

A munkatarsak tolldbdl, szerkesztésében és tars-
szerzéségében megjelentek az elsé szakkonyvek, tan-
konyvek, féiskolai jegyzetek. Az 1977-ben és 1982-ben
kiadott Levegdszennyezddés cimui kdnyvet a biblio-
grafia ,uttoréd jelentéséglinek” nevezi®. A konyv Nivo
dijban részesult és megkapta az Orvostovabbképzd
Intézet Dijat. Tankdnyvként, mddszertanként szolgalt.
A levegéhigiéne oktatasat a tisztiorvosi képzésben, az
Egészséglgyi Féiskolan és a BME szakmérndk képzé-
sében az Osztaly munkatarsai kezdték meg.

A publikaciok, eléadasok, diplomamunkak mindseé-
gét ndvelte és az Osztaly életét megorokitette a sajat
fotélabor |étrehozasa. Szamos felvételt tartalmaz két
fotéalbum az 1954-1979 kozti iddszakrol.

Vilagviszonylatban az elsé szisztematikus repulégépes
|égszennyezettség vizsgalatokat szervezték meg. (Az
NSZK-ban és az USA-ban egy-egy kisérlet tortént). En-
nek soran1959-64 kozott az Egészségugyi Minisztérium
évi 100 dra repuldidét biztositott az Intézet szamara. A
tevékenység a Mentdk Légi Betegszallitd Szolgalataval
igen eseménydus, intenziv munkat jelentett. Specialis
mintavevd, méré egységeket kellett kialakitani. (Rep-
gép-tipusok: Aero 45, Morava, Pilatus Porter.) Folya-
matos mukodéslU regisztraldé muszerek segitségével
(Wosthof) az orszag teljes légterében 100m és 200m
magassagban feltérképezték az akkor dominans, in-
elséként mutattak ki a regionalis jellegl leveg&szeny-
nyezettség kialakulasat iparvidékeink kornyezetében.
A térképek széles korben kerlltek kozlésre és alkalma-
zasra szakkoényvekben*, nemzetkdzi forumokon és fo-
lydiratokban. Az Intézet 1959. évkonyve ezekrdl a vizs-
galatokrol elsé6ként kozolt fényképeket.

4. dbra: Replilégépes mérések. AERO 45: mdlszerek 1960.
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6. dbra: Pécs, MORAVA tipusu repulégép, (Morik-Szerzd) 1962.
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7. dbra: A légkéri kén-dioxid koncentrdcié az orszdg légterében, 100 m és 200 m magassdgban, mikrogram/m3
(1958-1960 kézotti méres)

Egészségtudomany / Health Science 2024.1.




Vissza a multba / Back to the past

Meghataroztdk a légszennyezettség vertikalis ter-
jedését 3000 m magasagig. Ez volt az engedélyezett
magassag a nem légmentesen zart kabin esetében.
Jo idéjarasi viszonyok mellett pildtaink szivesen meg-
szegték ezt a korlatozast. 4000 m-en, oxigénhiany mi-
att valéban eufdrids allapot allt el6. Dokumentaltak a
varosok (a févaros) felett kialakulé szennykupolat, mely
a témaban vilagviszonylatban elsé volt. A |égi fotdzas
tilos volt, mindamellett tdbb szaz fénykép készult. Egy
részuket fotéalbumok 6érzik (Id: 5. dbra). Az erémuvi
transzmisszié folyamatait vizsgaltak, és dokumental-
tak Tatabanya, Miskolc, Pécs és az Eszak-dunantuli
iparvidék felett. Ezek a munkak részét képezték Morik
Jozsef professzori székfoglaléjanak és Vdrkonyi Tibor
az Orszagos Meteorolégiai Szolgalat munkatarsa sa-
jat légi méréseibdl készitett tanulmanyokat (Mészdros
Ernd). Meg kell emlékeznunk Toth Gyorgyrdl, legked-
vesebb pilotankrol. A habordban vadaszpildta volt.
MUszaki hiba miatt Tatabanya mellett, a Kortvélyes-he-
gyen lezuhant, életét vesztette.

Ezekben az években alakult ki hazankban a kor-
nyezetvédelem szervezete. Az Orszdgos Kornyezet- és
Természetvédelmi Hivatal 1979-ben lett 6nalld allam-
igazgatasi szerv, 1989-ben létesult a Kornyezetvédel-
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mi és Viztgyi Minisztérium. 1981. janudr 1-tdl jott Iétre a
Kornyezetvédelmi Intézet, mely tobbek kézott az ipari
légszennyezd forrdsok kibocsdtdsait is ellendrizte, 8
terdleti laboratoriummal. Egyik alapitoja az Osztaly
munkatdrsa volt. A Kornyezetvédelmi Intézet 2004-
ben egyesult mds kdrnyezetvédelmi intézményekkel.

Ez id6ben valt ismertté, hogy a légkori levegd elszeny-
nyez&édése tullép a lokalis méreteken: orszagrészek-
re, kontinentalis régidkra terjed ki. Kérnyezetvédelmi,
kozegészségugyi jelentdsége megnétt. Jellemzé az
idészakra a kemizacid terjedésével dsszeflUggd savas
esék megjelenése.

Az angol szigetorszag iparvidékein és a Ruhr-vidé-
ken egységes elvek alapjan mikoédé mérdhalézatokat
épitettek ki. A WHO ajanlasokat dolgozott ki az ana-
litikai modszerek, az allomastelepités szempontjaira,
a hatarértékekre és adatértékelésre vonatkozdan. Ha-
zadnkban is idészerlvé valt az egységes immisszido-mé-
ré rendszer megszervezése.

8. dbra: Az dj Nagylabor 1974.
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9. dbra: Az Orszagos Immisszio-meérd Haldzat 1975-ben.

Az Orszagos Immisszio-mérd Haldzat (OImH) szer-
vezési munkai 1974-ben indultak meg az Osztaly mun-
katarsainak kezdeményezésére, melyet az Intézet ve-
zetése és az Egészségugyi Minisztérium tamogatott.
Az Osztaly keretein belul OlmH csoport alakult. Az or-
szagos rendszer kialakitadsahoz a KOJAL-halézat (a ké-
s6bbi ANTSZ) nélkuldzhetetlen alapot nyujtott.

Valamennyi megyei KOJAL-ban levegbvizsgald la-
bor létesiilt. Egyes KOJAL intézeteket a nagymUiszeres
analizisek elvégzésére, Regionalis Immisszié Vizsgald
allomasoknak (RIV) jeldltek ki, tobb megyére kiterjedd
hataskorrel.

Az allomasok helyszineit a WHO-ajanlasok szerint
jelolték ki. Megtervezték, majd gyartattak (RADELKISZ)
az egyhetes id6szakokban folyamatosan mudkodéd, au-
tomatikus AEROMAT levegémintavevd készuléket. A
készulékbdl 1990-ig 560 db-ot szereztek be kdzponti
keretbdl. A Kornyezetvédelmi Alap tdmogatasaval 14
db folyamatos UzemuU kén-dioxid és szén-monoxid re-
gisztralé készuléket vettek. 700 db Ulepedd pormérd
eszkdzt gyarttattak. Megszervezték az egységes vegy-
szerellatast. Kidolgoztak a kdzpontositott adatkezelés
és mindsités rendjét. Az adatfeldolgozas az Osztaly
OImH csoportjanak feladata volt. Itt vezették be az or-
szag egyik elsé szamitdgépes adatkezels rendszerét.

Az OlmH 1974. januar 1-jén kezdte meg rendszeres
munkajat, az orszdg minden varosi és megyei Kdz-
egészségUgyi Jarvanylgyi Allomasanak bevonasaval.
Kén-dioxid, nitrogén-dioxid, korom és Ulepedé por
mérései kezdddtek 26 telepulésen. 1975-ben az Egész-
ségugyi Minisztérium joévahagyta a haldzat MUkodési
Szabalyzatat.

A vizsgalt telepulések szama 10 év alatt 75-re, 1990-
re 115-re nétt. Az automata mintavevékkel muUkodd
mérdhelyek szama a fenti idérendben: 200, 289, 339.
Az Ulepedd por méréhelyek alakulasa a fentiek sze-
rint: 463, 651, 666. 1990-t6| kezdve a méréhelyek szama
a pénzugyi tamogatasok apadasa miatt fokozatosan
csoOkkent.

Fontos Iépés volt, amikor a ,piacon” megjelentek az
online UzemU monitorallomasok. Ez megalapozta a
jelenleg is mUkods mérérendszert. A févarosban 1984-
ben 8 konténeres monitorallomas mikodott. A PHARE
program keretében tovabbi 14 monitorallomast és 5
mérégépkocsit helyeztek Uzembe a leginkabb szeny-
nyezett varosainkban. Létrejott az Osztdly keretében
a PHARE laboratérium, melynek feladata a minéség-
biztositas és adatfeldolgozas volt. A monitorallomasok
szdma az orszagban 1999-ben 35 volt, mely késébb
gazdasagi okokbdl jelentésen csokkent.
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Az orszagos haldzat feladatait 1990-ben 87 tel-
jes munkaidében dolgozd, valamint 25 részmunka-
idés (mas feladatokat is végzd8) munkatars latta el a
KOJAL-okban és az Osztalyon. Az Intézet az Osztaly
hasznalatara kulon személygépkocsit Uzemeltetett.
A beruhazasokat (muUszerek, méré-gépkocsik) a Kor-
nyezetvédelmi Alap, az egészséglgyi tarca, valamint a
Nemzeti Kornyezetegészséglgyi Akcidprogram finan-
szirozta.

Az OImH az orszag egyik legaktivabb kdrnyezeti
mérdérendszere volt. Adatait megkaptak a helyi Tana-
csok, majd dnkormanyzatok és az illetékes hatésagok.
Adatot szolgaltatott a Statisztikai Hivatal, az OECD, a
WHO, WMO és az EU szakositott szervezetei részére.
Az Egészségtudomany cimU folydirat 2003-ig rend-
szeresen kozolte a vizsgalt telepulések értékelt adata-
it. A folydirat két 6nallé szama jelent meg 1976-ban és
1984-ben a méréhaldzat munkatarsainak kdzleménye-
ivel®. Rendszeresen megjelentek az OIlmH Mddszertani
Levelek. Szervezett tovabbképzések voltak a haldzat
munkatdarsai szamara. A mindségbiztositas céljara ha-
zai és nemzetkozi interkalibracios programok folytak.

Az OlmH az Egészségugyi Minisztérium féhatdsaga
alad tartozott. 2002. februar 1-t6l a Kornyezetvédelmi Mi-
nisztérium — az emisszié-ellendrzé és immisszido-mérd
rendszereket 6sszevonva - |étrehozta az Orszagos Lég-
szennyezettségi Méréhaldzatot. Az Intézetben és az
ANTSZ-ekben megszint a méréhaldzati tevékenység.
Az Uzemeltetés az illetékes kornyezetvédelmi hatdsa-
gokhoz (kés6bb févarosi és megyei kormanyhivata-
lokhoz) kerUlt. A mérési adatok kezelését az Orszagos
Meteoroldgiai Szolgalat vette at, kapcsoldédva az OMSZ
hattér-levegédminéség mérdallomasainak tevékenysé-
géhez.

Az OIlmH 1972-2002 kozotti mUkddése soran a gya-
korlati kornyezetvédelem szamara nélkuldzhetetlen,
tudomanyos értékl ismereteket kaptunk telepulése-
ink leveg&mindségérdl. Az adatszolgaltatas fellendi-
tette, ismertté tette a hazai levegdtisztasag-védelem
és levegdbhigiéne gyakorlati és tudomanyos tevékeny-
ségét.

A mérdérendszer korszerUsitve, online mérdalloma-
sokra alapozva, lényegesen szUkitve ma is mukodik.
Adatai alapjan a média naponta kdzli az aktualis 1ég-
szennyezettségi allapotot, elérejelzést ad, és a hatésag
ez alapjan rendeli el a szUkséges dvintézkedéseket (pl.
szmogriadd). Kotelezd adatszolgaltatdsa a nemzetko-
zi szervezetek (WHO, WMO, EU) szamara kifogastalan
volt, jelenleg is folyamatos.

Egészségtudomany / Health Science 2024.1.

Fontos feladat a lakossag tajékoztatasa az aktualis
leveg&szennyezettségrél. Ezt a célt szolgdlja a 2006-
ban bevezetett LHI Levegbhigiénés Index, amely grafi-
kusan is megjelenithetd. Kidolgozdi Vaskovi Bélané és
Paldy Anna. Az értékelés napi rendszerességgel jelen-
leg is folyamatos.

A mérdhdlézat mikddtetése az Osztdly tevékenysé-
gét nagymértékben fellenditette. A munka nagyobb
része azonban a KOJAL-, illetve az ANTSZ-szervezetek-
nél jelentkezett, szamukra is gazdasdgi elénydkkel, Iét-
szambdvitéssel jart. A Kézegészségugyi Jarvanylgyi
Allomdsok 1954-ben léptek szolgdlatba. Megszerve-
zdje az Intézet Bakterioldgiai osztdlyanak vezetdje, dr.
Vdczi Lajos volt. A KOJAL-okat az Allami Népegész-
ségligyi és Tisztiorvosi Szolgdlat (ANTSZ) 1991-ben val-
totta fel, melyet dr. Kertai Pdl, az Intézet Korélettani
Osztalyanak vezetdje szervezett meg, visszahozva a
hagyomanyos tisztiorvosi funkciokat.

Az Orszagos Immisszié-mérd Haldzat muikddésének
irdnyitasa az 1974-2002-ig terjedd idészakban az Osz-
taly egyik meghatarozo tevékenysége volt. Ez tukrdzé-
dik a dolgozoék létszamanak és felszereltségének ala-
kuldsdban is. Hagyomanyos tevékenységeit tovabbra
is hianytalanul ellatta.

Az Intézet Evkonyveinek tanlsaga szerint az Osztaly
— a teruleti vizsgalatok mellett — aktivan kapcsolddott
be az Intézet osztalyainak munkajaba, az epidemiolo-
giai, toxikoldgiai, teratoldgiai, populdciégenetikai kuta-
tasokba. Tovédbbra is az Osztaly feladata volt a fellgye-
leti szervek és hatdésagok szamara végzendd szakértdi
szolgaltatas, amely munkaerdigényét tekintve allandé
elfoglaltsagot jelentett. Folyamatosan feladat maradt
az orszagos szakmai iranyito, ellenérzé kotelezettség
teljesitése.

A ,Muzeumban”, f6leg bemutatas, oktatas, mUszer-
hitelesités céljara, folyamatos mukodésli meérérend-
szert épitettek ki, hatféle szennyezé anyag mérésére,
és az adatok szamitégépes feldolgozasara.
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10. dbra: Mdszeres labor, AEROMAT készlilékek.

11. dbra: Helyszini vizsgalat mérdé-gépkocsival.
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A Balaton tudomdnyos tanulmdnyozdsa cimi 32 ko-
tetes monogrdfia-sorozatot Loczy Lajos szerkesztette.
Egyik vizsgdlata A Balatonba hullé por és a balaton-
fenéki lerakoddsok. A Kerekedi-obdlben a vizfelszinre
Ulepeddé port gydjtotte és elemezte 1897-1898-ban.
Ezzel a vilagon elséként alkalmazta az llepedd por
(szedimentum, fall out) mérését. Ismereteink szerint
eddig erre a tényre senki nem hivta fel a figyelmet.
Badr ezt nem a levegdmindség vizsgalatdra, hanem a
mindmadig napirenden lévé feliszapolddds meghatad-
rozdsdra haszndlta, jelentéségét 6 maga is felismer-
te: ,A meteoroloégiai megfigyelések keretébe kellene
bevonni és az egész orszagra kiterjeszteni a porhul-
lds mérését.” Loczy vagya, a rendszeres monitorozds,
tobb mint 60 év utdn 1975-ben valosult meg, az OImH
megszervezése sordn.

1975-ben, a Veszprém és Somogy megyei KOJAL-
ok bevonasaval, megkezdték a Balatonvidék 2 évre
kiterjedd vizsgalatat. Az MTA tihanyi Limnoldgiai Inté-
zetével és a VITUKI-val egylttmUkdodve, a té kdzepén
~mérdésziget” |étesult. Az eredményekrdl készult ta-
nulmanyt tébbek koézott a Limnoldgiai Intézet Bala-
ton-feliszapolédasi kutatasaihoz is felhasznalta. Meg-
lepd volt, hogy Badacsonyban id&szakonként extrém
magas kén-dioxid-koncentracidk adddtak. J6 idSbe
telt, mire kiderUlt: a boroshorddk fertétlenitésére alkal-
mazott kénezés volt a forras.

A FUzféi NitrogénmUvek blzos emisszidi az udulést
zavartak, és a mezégazdasagi terményeket, széléket
tették hasznalhatatlanna. A tanulmany javaslata alap-
jan kiterjedt védéerdét telepitettek, amely egy évtized
alatt megvaltoztatta a tdjat, és ma is ellatja feladatat®.
Ezeket a munkakat 1986-ban a megyei KOJAL-okkal
egyuttmukodve, 26 mérdallomason részben megis-
mételték a valtozd kdérulmények vizsgalatara.

Az 1976-ban telepitett mérdallomasok alkalmaza-
saval egy éven at vizsgaltak az Inotai Aluminiumkohd
kornyezetében a fluorkibocsatas hatasat a pusztuld er-
ddére és a gyari lakotelep dvodas-iskolas gyermekeire.
A koho vezetdi kezdetben elutasitottak a kdzremuko-
dést. A szignifikans bioldgiai és egészségi hatasok ki-
mutatasa, féleg a sajat gyermekeikre gyakorolt hatas,
donté mdédon befolydsolta a hozzaallasukat és a kohd
kornyezetvédelmi beruhazasait. Az erdéterlleten kié-
pitett méréhelyek mindmaig (2022) lathatok.

Dontéselbkészitd vizsgalat és tanulmany készult
1977-78-ban az Egészségligyi Minisztérium és ERO-
TERV szamara a Bicskén létesitendd Dunantuli Gyuj-
téerému varhatd levegdterheld hatasardl. Telepulé-

Egészségtudomany / Health Science 2024.1.

seken és hattér-mérdpontokon 20 km-es korzetben,
széliranyban 50 km-ig, 22 telepitett mérdallomas lé-
tesult. A terulet teljes lefedettségét biztosité rendszer-
ben 24 6ras gyakorisagu mintavételek torténtek. Az
alapterhelésre szuperponalddd, varhatdé emisszidk a
levegémindségi hatarértékeket meghaladtak volna. A
tanulmany eredmeényei is befolyasoltdk, hogy a beru-
hazas nem valdésult meg.

A kornyezet savasodasanak vizsgalatara MTA-OKTH
bizottsag alakult. A természetes éldvilag karosodasat,
elsésorban a kdzismertté valt tolgyfapusztulast, a Deb-
receni Egyetem (KLTE) Okoldgiai Tanszékével, Jakucs
Pal professzor vezetésével, egy éven keresztll az Eger-
hez kozeli ,Sikfékut-projekt” keretében vizsgaltak. Az
eredményeket az 1987-ben kiadott tanulmanykotet
tartalmazza’. Az eseti bogracsozasok soran megismer-
hettuk a bikavér és az oportd 2:1 aranyu ,hazasitasa-
nak” kedvezé eredményét.

A 70-es évek vége jellegzetes valtozast hozott a le-
vegd szennyezettségében. Redukald (London tipusu)
fUstkodjeink utdn hazakban is dominans lett a fotokeé-
miai (oxidald, Los Angeles tipusu) légszennyezettség.
Valtoztak az emisszidforrasok, a dominans szennye-
z6anyagok, az exponalt helyszinek és az érintett popu-
|acio is. A levegébtisztasagvédelmi intézkedések (ipari
szennyezés csokkentése, emisszid-hatarértékek beve-
zetése, vasuti gdzvontatas megszlnése, energiahor-
dozdék valtozasa, tavfltés) hatasara az eddig dominans
kén-dioxid-terhelés jelentéktelenné valt. Ez egy alig
remélt, igen fontos eredmény volt. Ugyanakkor a varo-
sokban a gépjarmuvek kibocsatasai valtak uralkodova.
Ezek befolydsoltak a vizsgalati modszereket, stratégi-
akat. A kén-dioxid és az Ulepedd por vizsgalata gya-
korlatilag megszint, nitrogén-oxidok, szén-monoxid,
aeroszol részecskék (PM,, PMZVS), illékony szén-hidro-
gének (VOC, benzol) vizsgalatanak széles kord kiter-
jesztése valt szukségessé. A korszerU analitikai muUsze-
rek Uzembe allitdsa mindségi valtozast hozott a mérési
technikakban. Rendszeresen értékelték és publikaltak
a mérdhaldzati informacidk tanulsagait a valtozd ko-
ralmények kozottes.
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12. dbra:, On line” méréallomads, 2000.

A levego szennyezettség alakulasa Magyarorszagon
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13. dbra: A légszennyezettség orszdagos alakuldsa, 1978-2006. OKI-OImH.
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1997-2001 években részt vettek a Nemzeti Kornye-
zet-egészségugyi Akcidprogramban, melynek cél-
kitlzése a lakossdag egészségi allapotanak javitasa
volt. Konkrét, finanszirozhaté programok kidolgozasa
tortént. Tatabanyan bevezették a légszennyezettség
komplex mérési technikajat a terjedési modellek al-
kalmazasaval és az emisszidk egyidejl vizsgalataval.
Az esettanulmanyt kdvetden 1998/99-ben megvaldsi-
tottdk a kibdvitett programot, amelyben a |légszeny-
nyezettség mérésének komplex maodszerei mellett a
terjedési modellek alkalmazdasaval egyutt értékelték a
leveg&mindséget.

Benzolszennyezettség mérését kezdték meg a fé-
varos teruletén, elséként készult térkép a kozlekedé-
si eredetl nitrogén-dioxid- és benzol-terheltségrdl.
A benzol passziv monitorozasi eljarasat tesztelték. Ez
a moddszer olcsdbbd, egyszerlbbé tette a méréseket.
2001-ben indult a Budapest egész terlletére kiterjedd
meérési program, amelynek célja a kozlekedési emisz-
szid teruleti eloszlasnak megismerése volt'°.

Az Egészségugyi Vildgszervezet Bonni Iroddja 2000-
ben kezdte meg a légszennyezettség kornyezetegész-
ségugyi hatasbecslését segité szamitdgépes program
kidolgozasat. Alkalmazasa lehetévé teszi az expozicid
és az egészséghatas mértékének, illetve az intézkedé-
sek hatékonysaganak felmérését. A rendszer adaptaci-
6jaban — Eurdpa 14 orszaga kozott — hazank is részt vett
(az OKI és az ANTSZ Févarosi Intézete). Az elsé idészak
elemzéseinek dsszefoglaldsa 2009-ben jelent meg".

Az Osztaly mUkodésének évei alatt a levegészennye-
z6dés mértéke, folyamata, forrasai és jellemzé anyagai
alapvetd valtozasokon mentek keresztul. Ezeknek a
folyamatoknak a hazai viszonyainkra vonatkozé meg-
beszélése megér majd egy tanulmanyt. Rajta leszlnk...

Az évek sordn kialakult az un. ,kulsé megbizdsos mun-
kak” lehetésége. Ez bevételt jelentett az Intézet sza-
mara és jovedelemkiegészitést a munkat végzé dolgo-
z6k szamara. A gazdasagi kortlmények hatasara ez a
tevékenység az Intézet részérdl elvaras lett az osztalyok
szamara. A dolgozoék érdekeltsége csdkkent.
Megbizdsos munka volt tobbek kozott a 2002-2012
kozotti tizéves program a Paksi Atomerédmu Bataapati
Nemzeti Radidaktiv Hulladék Taroldja létesitésének
vizsgélata, az OKO RT. kézremUkddésével. A tébb tiz-
millidrd forintos beruhdzast kdzfigyelem kisérte. A
geolégiai szempontbdl széba johetd kornyezd falvak
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tiltakoztak az ,atom” ellen. Bataapati lakossaga a pol-
garmester javaslatara befogadta a beruhazast. Elsé
szemlénk alkalmaval jorészt sird erddvel, bozdttal bo-
ritott terulet, hivatalosan vadaszterUlet volt. A |étesités
f6 szennyezd forrasa a kibanyaszott fold, kézet telepu-
léseken at vald szallitasa és az épitéanyag beszallitasa
volt. A helykijeldléstdl kezdédden az Uzembehelyezeé-
sig 10 méréponton folytak mérések heti rendszeres-
séggel a helyszinen, a kornyezdé teleplléseken és a
gitették munkankat, ingatlanjaikon helyezhettik el
mérdeszkdzeinket, melyeket megdriztek, gondoztak.
Bataapati 2002-ben jelentéktelen zsakfalu volt. Ma - a
hasonld kistelepulések kozt — az egyik leginkabb kiépi-
tett, legkulturaltabb az orszagban.

Kulsé téri, megbizasos levegémindség-vizsgalatokat
végeztek még hulladéklerakd telepeken, héerémuivek
kdrnyezetében, gydgyhelyek teruletén, nagyobb be-
ruhazasok, elkeruld utak, autdpalyak épitése soran a
kérnyezeti hatasvizsgalatokhoz. Belsé téri vizsgalatok
felkérésre irodahdzakban, kézintézményekben, laka-
sokban és teremgarazsokban térténtek.

Megkezdték az EU-csatlakozas elékészité munkait.
1998-ban megvizsgaltak az eurdpai iranyelvek beve-
zethet&ségének feltételeit. Meghatdroztak a joghar-
monizacid terén szUkséges intézkedéseket, kuldnds
tekintettel a méréhaldzat technikai és informatikai fej-
lesztésének szUkségességére. 1999-ben részt vettek a
Brusszelben tartott atvilagitasi targyalason.

Az EU levegétisztasag védelemi szakértdi latogatast
tettek hazankban. Megismerve méréhaldézatunkat,
példaértékinek nevezték. Ugy nyilatkoztak, hogy a
tagorszagok kozott kevés rendelkezik ennyi informaci-
6val orszaga levegémindségérél.

Az Osztaly hataskdrébe tartozd jogharmonizacio
végrehajtdsa akadalytalanul megtortént.

A szervezeti valtozdsok soran az Osztaly tevékeny-
ségi kore is vdltozott. Nagyobb szerepet kapott a hato-
sdg igényeinek kiszolgdldsa, a szakértdi tevékenység.
Ezért a 2007-2015 iddszak mikodésének részletesebb
ismertetését a kozlemeény |l. része tartalmazza.




Az Osztalyon 1999-ben az orszagban elséként vezették
be a mindségbiztositasi rendszert. Az Osztaly minden
szUkséges tevékenységére és vizsgalati korre akkredi-
talt lett. EI&szor a kulsé téri, majd a belsd téri levegédmi-
néség mintavételeket és vizsgalatokat akkreditaltat-
tak. Az Osztaly munkatarsai az orszagos akkreditacios
szervezetekben vezetd szerepeket toltottek be. Az akk-
reditalt statusz fenntartdsat a Nemzeti Akkreditald
Testulet felugyelte.

Alevegdbhigiéne az orvosképzésben és az Egészségugyi
Féiskoldan Modrik Jozsef kezdeményezésére valt tan-
targgya. A munkatarsak allandd oktatdi voltak a Haynal
Imre Orvostovabbképzd Egyetem higiénikus orvoskép-
zésének és a tisztiorvos-képzésnek. Az Egészségugyi
Féiskolan, a BME Mérndktovabbképzé Intézetben, a
Szent Istvan Egyetemen oktatdk, rendszeres el6addk,
a tankonyvek, jegyzetek szerzdi, tarsszerzdi voltak. Sza-
mos doktori disszertacid elkészitésében, biralatadban
nyuUjtottak segitséget. Az Egészségugyi Fdiskola no-
vendékei szakdolgozataikat, szakkori dolgozataikat az
Osztaly munkatarsainak vezetésével, patronalasaval
készitették. Tanuldi diakkordkben, palyazatokon kivald
eredményeket értek el levegbéhigiénés dolgozataikkal.
Népegészséglgyi tanulmanyokat folytatd hallgatdk,
kdrnyezettan szakos gyakornokok és vegyipari techni-
kumok didkjai szamara is rendszeresen bemutattak az
Osztaly tevékenységeit, feladatait.

Oréommel tapasztalhatd, hogy kozegészségugyi
szervezeteinkben és a szakterUlettel rokon intézmé-
nyekben, pl. a kdrnyezetvédelemben, az orszagban
mindenutt talalkozhatunk egykori tanitvanyainkkal.
Az évek soran mindig voltak, akik jelentés szakmai, tar-
sadalmi, kdzjogi pozicidkat toltdttek be.

Az Osztaly altal végzett, vagy szervezett, publikdlt mé-
rések alapjan a teruleti lefedettség jorészt biztositot-
ta az orszagos légszennyezettségi adatigényeket. Evi
tébb szaz kérnyezeti hatdsvizsgalat, terllet- és telepu-
lésrendezési terv, beruhazasi és engedélyezési eljaras,
auditalas, epidemioldgiai vizsgalat, lakossagi panasz
kivizsgalas, kdrnyezetvédelmi intézkedés hasznalta fel

88

Vissza a multba / Back to the past

a vizsgalati adatokat. Az OlmH kumulalt mérési adatait
az Egészségtudomdny minden szama, és az Orszagos
Statisztikai Hivatal is k6zolte. Egyik legfontosabb hasz-
nosulasnak nevezhetjuk, hogy szamtalan intézmény,
Uzem, tervezd, beruhdazo hasznalta fel a barki szamara
hozzaférhetd adatokat, dijmentesen.

A munkatarsaknak vezeté szerepUk volt az 1957-
1985 idészakban, a kialakuld és fellenduld kérnyezet-
védelmi szakirodalom megirdsaban, szerkesztésében.
Onallé muvek, kdnyvfejezetek, tankdnyvek, lexikonok
irdsdban, szerkesztésében vettek részt. Az 1977-ben
és 1984-ben kiadott Levegdszennyezddés cimU kdnyv
az elsd volt ebben a targykorben. 1980-ban megjelent
A levegédmindség vizsgdlata cimU maodszerkdnyv? a
mintavételi, analitikai, adatkezelési és értékelési eljara-
sokrol.

1994-ben készllt a ,Légszennyezettseég dltal okozott
egészseég-kdrosoddsok gazdasdgi mutatdi hazdnk-
ban”cimU tanulmany. Az abban szerepld, leveg&szeny-
nyezettséggel 6sszeflggd haldlesetek szamat (17 ezer/
év) kulfoldi és hazai szakemberek tulzénak tartottak.
A WHO tanulmanya azonban hazankra vonatkozdan a
szamitast igazolta (16-18 ezer/év)™.

A levegbhigiéne tudomanyanak és feladatainak
rendszerezett 6sszefoglaldsat tartalmazza ,Az iddsze-
rd levegdhigiénés kutatdsok és tevekenységek” cimu
tanulmany (Bp. Kozegészséglgy, 1980. 3. sz.).

Szamos konyvben fejezetek szerzéi, pl. A kornye-
zetvédelem bioldgiai alapjai 1977, A leveg&kornyezet
tervezése 1981, Mérndki Kézikdnyv 1985., Kérnyezetvé-
delmi lexikon 1993., Telepulés- és kornyezet-egészség-
tan 1997, Kérnyezettechnika 2000., Kérnyezethigiénia
2014,

Az Osztaly munkatdrsainak hazai és nemzetkozi
szaklapokban, ismeretterjeszté folydiratokban mint-
egy 300 kdzleménylk jelent meg. 1945-1973 kozott 19
konyv, konyvfejezet és 83 kozlemény szerzdi voltak.
1973-1997 id&szakra ezek az adatok: 46 kdnyyv, konyvfe-
jezet és 128 kozlemény. 2008-2015 kdzt 25 elséd szerzds
kézlemény jelent meg szakfolydiratokban, ebbdl 7 ide-
gen nyelvy folydiratban.

A hazai kdzegészségugy fontos eseményei voltak
az éves Vandorgyllések és négyévenként a Higiéni-
kus Kongresszusok, melyeket a Magyar Higiénikusok
Tarsasaga rendezett. Az Osztaly minden rendezvényen
tobb el6adassal és szamos poszterrel szerepelt. Harom
munkatars Fenyvessy Béla-emlékeléadast tartott™'e,
Két alkalommmal a Magyar Tudomanyos Akadémia ren-
dezvényén tartottak eléadast. Nemzetkozi kornyezet-
védelmi konferenciakon (Ausztria, NSZK, NDK, SzZU,
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USA, Finnorszag, Hollandia, Bosznia-Hercegovina, Go-
régorszag, Svajc, Szlovakia) adtak el6. Az OlmH mun-
kajarol kulfoldi és belfoldi konferencidkon folyamato-
san szerepeltek el6adasok.

Fontosnak tartottak az ismeretterjesztd tevékeny-
séget. Gyakran hivtdak meg munkatarsait kozépisko-
ldkba, tarsadalmi szervezetekhez eléaddsok tartasara.
A Természettudomanyi Ismeretterjesztd Tarsulatnak,
Levegd Munkacsoportnak tagjai, eléaddi voltak. A TIT
folydirataiban (Elet és Tudomany, Természet Vildga)
frasaik, kdztuk dijnyertesek, jelentek meg. Erdekes volt,
amikor palyazatokon tobb esetben is, a felettes szer-
vezetek munkatarsai elétt, az Osztaly munkatarsainak
frasait dijaztak.

Az Osztaly munkatarsa két dijnyertes ismeretter-
jeszté film forgatokdnyvét irta meg.

Az Intézet a kornyezethigiéne, kornyezetvédelem teru-
letén nemzetkozi elismertséggel rendelkezett. Igy az
Osztaly is rendszeresen szerepelt nemzetkdzi szakbi-
zottsagokban, rendezvényeken.

A Levegbhigiénés Osztalynak 1960 o6ta intenziv
nemzetkodzi kapcsolatai voltak. 1998-ig elsésorban a
szocialista orszagok intézményeivel volt lehet&ség
egyuttmukddésre. A jelentbsebbeket emlitve:

Az osztrak rokonintézettel a kezetekben (1956-60)
nagyon hasznos kapcsolat alakult ki, hasonlé ,mun-
kafazisban” voltak, az ottani tapasztalatokat, gya-
korlati ismereteket, eszkdzdket ismerhettuk meg,
barati segitségukkel.
NDK-ban a Berlini Humboldt Egyetem munkatar-
saival rendszeresen folytak koélcsénos tanulmanyu-
tak. Egyuttmukodtek a mérési modszerekkel, a két
orszag, kutatasi eredményeivel kapcsolatban. Ké-
z0s kdzlemények is megjelentek német folydiratok-
ban. Konferencidkra kdlcséndsen kaptak meghiva-
sokat, tartottak eléadasokat.

A Halle-i Kozegészséglgyi Intézettel a méréhaldza-

tok Uzemelésével, helyszini mérésekkel, valamint a

német iparvidék kritikus méretl légszennyezettsé-

gével foglalkoztak.

A Kijevi Egészségtani Intézet a levegémindségi

hatarértékek meghatarozasanak nemzetkdzileg

ismert szakértdje volt. Tobb alkalommal kerUlt sor
kolcsonds tanulmanyutra ebben a targyban. Kozos
kdzlemények szulettek.
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A Moszkvai Onkoldgiai Intézettel folytatott egyUtt-
mUkodés soran, 1977-ben ott védte meg kandida-
tusi disszertacidjat Kertész Magdolna.

1980-t6l a WHO Eurdpai Kozpontjanak dan mun-
katdrsai a méréhaldzati rendszer és az Unids jog-
harmonizacié Ugyében 3 éven keresztul latogattak
rendszeresen az Intézetet és jartak a munkatarsak-
kal az orszagban. Az Osztaly munkatarsai tébb iz-
ben latogattak meg intézeteket Koppenhagaban
és Roskilde-ben.

1991-ben, a rendszervaltast kdvetden elsd ,posztszo-

cialista” meghivottakként, az Osztaly munkatarsa
egy OMSZ kollégaval egyutt vett részt a NATO Ad-
vance Study Institute altal Torékorszagban (Akbuk
Didim) rendezett egyhetes tovabbképzésen (Sze-
pesi D., Varkonyi T.), ahol 3 el6adasban ismertették
a hazai levegétisztasag-védelmi tevékenységet.

A Pragai Kdzegészséglgyi Intézettel évtizedeken
keresztul tarté egyuttmukodés alakult ki. Ennek
keretében csaknem minden évben egy-egy hetes
kutatdcsere tortént a kollegakkal.

A Berlini Humboldt Egyetemmel a két Német-

orszadg egyesulése utan is fennmaradt a kapcso-
lat, rendezvényeikre munkatarsaikat kolcsdénosen
meghivtak. Kozds kozlemények szulettek.
Svéjci-Magyar EgyuttmUkdédési Program SH/3/9
szamu projekt ,,Orszdgos Légszennyezettségi Mé-
réhalozat (OLM) és laboratoriumi hattér tovabbfej-
lesztése”.

The Regional Environmental Center for Central and

Eastern Europe (SEARCH, SEARCH-II, SINPHONIE).
Institute for Risk Assessment Sciences (IRAS), Utre-
chti Egyetem, Hollandia (ESCAPE).

Az emlitett, tobb éven- évtizeden at tarté kapcsola-
tok mellett, az Osztaly munkatarsai szamos eurdpai ta-
nulmanyuton vettek részt, illetve rendszeresek voltak
a kulfoldi intézetek munkatarsainak tanulmanyudtjai az
Osztalyon. A beszamoldk szerint a kulfoldi vendégek
hasznos tapasztalatokkal, kellemes élményekkel tér-
tek haza.

A munkatdrsak aktivan részt vettek tudomanyos tar-
sasagok munkadjaban. A Magyar Higiénikusok Tarsasa-
ga és a Magyar Kémikusok Egyesulete vezetdség tag-
jaivoltak. Onkoldgiai, toxikoldgiai, orvos-meteoroldgiai,
szabvanylgyi, atomerémuvi, energiagazdalkodasi, asz-
tronautikai tudomanyos szervezeteknek voltak tagjai.
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A Levegdbhigiénés Osztaly egzisztencidja sem valaszt-
hato el a gazdasagi kérulményektdl. MUkddésének je-
lentds idészaka a szocialista rendszerre esik. A munka
feltételei, eszkdzok rendelkezésre allasa, személyzet,
gépkocsik igénybevétele stb. rendezettnek voltak ne-
vezheték. NagymuUszerek beszerzése altaldban komoly
.harcok” aran sikerulhetett. Az elhelyezés az évek sordn
bévult, korszerldsodott.

A munkabérek koruli vitak (veszélyességi potlék,
megbizasos munkak) idérél idére napirendre kerul-
tek, a dolgozdk valtozo sikerével. Az akkor szokasos ,,az
egészsegligy kivald dolgozoja” elismerés kuldnbozé
fokozatait csaknem minden allandé munkatars meg-
kapta.

Az OlmH mUkodtetése az Intézet és a KOJAL-ok
(ANTSZ-ek) szamara, a szakmai elénydk mellett, jelen-
t&s kdltségekkel jart. Ennek gazdasagi hatterét biztosi-
tottak a kdltségvetési szervek, esetenként nemzetkozi
programok (PHARE).
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Visszatekintve, az Intézet és az Osztaly vezetdi elis-
mert, elkdtelezett szakemberek, konstruktiv kollégak
voltak. Az osztalyszellemet, a munkat tekintve ambi-
cidzusnak, aktivnak, a munkatarsak kozott baratinak
nevezhetjuk. Az Osztaly 1954-1979 évek kozotti munka-
jardl, életérél két fényképalbum készult.

A mérdhaldzat atkerulése egy masik hatdésaghoz,
valamint a rendszervaltast kovetd szervezetivaltozasok
nem voltak kedvezék az Osztaly szamara. Az ANTSZ le-
épulése a levegdhigiéne szakteruletének alapjait érin-
tette.

Az Osztaly 2007-2015 években folytatott tevékeny-
ségének részletes bemutatdsa a kézlemeény Il. része-
ben torténik.

A Levegobhigiénés Osztalyt 2016. O1. O1-jétdl dssze-
vontak az Aerobioldgiai Osztallyal. Szervezeti, gazdasa-
gi okokbdl az dsszevonas érthetd. Szerencsésebb lett
volna az atszervezés a tekintélyes multtal rendelkezd,
kdzismert ,Levegbhigiénés” név égisze alatt, ezzel egy-
uttal jelezve, hogy az osztaly tevékenysége tovabbra is
egészségugyi célu.
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Il. rész

Az Osztaly tevékenysége a 2002-2015 években

Az eurdpai integracios folyamat részét képezte az
intézményrendszer atszervezése is. Ennek eredmé-
nyeként az OlmH 2002. februar 1-t6l a kornyezetvédel-
mi tarca igazgatasi korébe kerult. Ennek kovetkezté-
ben az ANTSZ-intézetekben megsziint a méréhalézati
tevékenység. Az egészségugyi hatdsdgi és igazgatdsi
tevékenységrdl szold 1991, évi XI. tdérvény (a tovabbi-
akban: Ehi) alapjan az egészséglgyi allamigazgatasi
szerv kornyezet- és telepulés-egészséglgyi feladata
maradt a |égszennyezettség (immisszid) egészségugyi
hatarértékeinek kimunkalasaban vald kdzremudkodés,
a légszennyezettség rendszeres kozegészségugyi érté-
kelése. Az Ehi 6nallé hataskorrel ruhazta fel az ANTSZ-t
a zart terek légszennyezettségi hatarértékeinek ki-
munkalasara és a zart terek légszennyezettségének
kdzegészségugyi vizsgalatara.

Az ANTSZ-intézetek ezt kdvetden — személyi es mU-
szaki hattér hidanyaban - elsésorban a hatésagi felada-
tok ellatasaban vettek részt.

A szervezeti valtozasok soran az Osztaly tevékenyséegi
kore is valtozott. Nagyobb szerepet kapott a hatésag
igényeinek kiszolgalasa, a szakértdi tevékenység.

Az OImH elkerulésével a haldézati tevékenység meg-
szUnt, a kulsé téri levegdminéség koordinalasaval
kapcsolatos feladatok hattérbe szorultak, és az Ehi fel-
hatalmazasa alapjan is a légszennyezettség egészség-
hatasanak értékelése, a nem munkahely jellegl belsé
terek levegdmindségének vizsgalata, kérnyezet-epi-
demioldgiai programokban valé kdézremukodeés, va-
lamint célzott kdérnyezeti levegdmindség-ellendrzési
vizsgalatok tervezése és megvaldsitasai kerult az Osz-
taly tevékenységének kdzéppontjaba. Az Osztaly szak-
mai-maodszertani szempontbdl segitette az ANTSZ
kornyezet-egészségugyi tevékenységét a légszennye-
zettség egészségi kockazatanak értékelésében.
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Fentiek mellett folyamatosan ellattdk a laboratoériu-
mi min&ségellendrzési és mindségbiztositasi feladato-
kat.

Az Osztaly kdzremUkodott minden jogszabalyels-
készitési folyamatban, amelyek levegé&mindséghez
kapcsolodtak, részt vettek a kdrnyezeti levegdmindség
hatarértékeinek felUlvizsgalataban, valamint a beltéri
levegémindség-szabalyozas kialakitdsdban. Az Osztaly
javaslatot adott a 10um alatti részecske (PM, ) szmo-
griadé értékeire, a tajékoztatasi szintet 75ug/m3-ben,
a riasztasi kuszdbértéket 100ug/m3-ben jeldlték meg.
A javaslat alapjan moddositottak a levegd védelmével
kapcsolatos egyes szabdlyokrol szold 21/2001. (11, 14.)
Korm. rendeletet.

Részt vettek a levegémindség javitasat szolgald tar-
cakozi bizottsagokban, ugymint a kisméretd szalld por
(PM,,) csbkkentés dgazatkdzi intézkedesi programjd-
rél szél6 1330/2011. (X. 12.) Korm. hatarozat végrehajta-
sara alakult tarcakozi bizottsagban.

Szakvéleményezési feladatokat lattak el beruha-
zasok, teruletfejlesztések kornyezeti elemekre és az
egészségre gyakorolt hatdsanak minimalizalasa célja-
bél.

Az Osztaly munkatarsai részt vettek a WHO altal in-
ditott kornyezet-egészségugyi indikatorok kialakitasat
célzé programjaban is.

Az Osztdly 2007-ben bevezette a lakossag napi
rendszerességgel torténd tajékoztatdsa céljabdl Bu-
dapest és 0t vidéki nagyvaros (Debrecen, Miskolc, Sze-
ged, Gydr és Pécs) levegb-egészségugyi helyzetének
értékelését az Un. Levegdhigiénés Index |étrehozasaval
az Intézet honlapjan. (http://www.okiantsz.hu; jelen-
legi elérhetéség: https:/www.nnk.gov.hu/index.php/
kozegeszsegugyi-laboratoriumi-foosztaly/kornyezete-
geszsegugyi-laboratoriumi-osztaly/levegohigienes-la-
boratorium/lakossagi-tajekoztato-tartalmak/levegohi-

gienes-index).



https://jogkodex.hu/jsz/2001_21_korm_rendelet_1357979
https://jogkodex.hu/jsz/2001_21_korm_rendelet_1357979
http://www.oki.antsz.hu

A szolgaltatas a folyamatosan ellenérzétt |égszeny-
nyezé anyagok okozta rovid idejd expozicid varhatd
egészségi hatasait mutatja be a potencidlisan érintett
lakossag egészségének védelme érdekében. Célja a
lakossag és a felhasznalok tajékoztatasa az aktualis és
a varhato légszennyezettség mértékérdl, az egészség-
kockazatokrol, és egészségi tanacsokat fogalmaz meg
a hatasok csdkkentése érdekében.

Az értékelés az automata mérdallomasok altal mért
komponensek (nitrogén-dioxid, kén-dioxid, 6zon, 10
pm-nél kisebb atmérdvel rendelkezd aeroszol részecs-
kek (PM,) koncentracioi alapjan szamitott Levegdhigi-
énés Index (a tovabbiakban: LHI) alapjan tortént, mely
szerint négy légszennyezettségi kategdriat allitottak
fel. Az elsé kategdria az elfogadhatd, a masodik a ki-
fogasolt, a harmadik az egészségtelen és a negyedik
a veszélyes mindsitésl. Az értékelést késédbb kiterjesz-
tették valamennyi telepUlésre (28), ahol az Orszagos
Légszennyezettségi Méréhaldzatnak (a tovabbiakban:
OLM) automata mérdallomasai mukodtek.

Az LHI értékelés kapcsan rendszeresen szerepeltek
a médiaban az 6zon és PM, egészségkarosito hatasai-
val kapcsolatban.

Budapest leveg6-egészséglgyi helyzetének alaku-
|dsa lathatd a kovetkezd dbran a 2007-2012 kozotti id6-
szakra vonatkozdan:
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14. abra LHI alakuldsa Budapesten 2007-2012 kézott

Az egészségtelen kategodria leginkabb a 2007-ben,
2008-ban, illetve 2011-ben fordult eld (4-6%), mig a tob-
bi évben az értékelt napok 1%-aban kellett csak a lég-
szennyezettség rovid tavu egészségkarositd hatasaval
szamolni.

A riasztasi kUuszobot meghalado, veszélyes |égszeny-
nyezettség leginkabb 2007-ben és 2011-ben fordult elb,
az értékelt napok 1%-aban. A veszélyes levegbegészsé-
gi helyzet kialakulasanak hatterében minden esetben
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az egészségugyi hatarértéket joval meghaladd 10um
alatti aeroszolrészecske-szennyezettség allt.

Az Intézet osztalyaival és az Orszagos Tisztiféorvosi Hi-
vatal Kozegészségugyi Féosztalyaval egyluttmuikodve
az Osztaly nagy szerepet vallalt ,az épitmények terve-
zésének, létesitésének és lUzemeltetésének kézegész-
ségugyi és egészsegvedelmi koévetelményeirdl” szold
miniszteri rendelettervezet elkészitésében és felter-
jesztésében. A rendeletben meghatarozott kdzegész-
ségugyi és egészségvédelmi kdvetelmények egyrészt
nélkulézhetetlenek az egészségugyi allamigazgatasi
szervek munkajahoz, masrészt a nem megfelelé mi-
néségu beltéri kornyezet okozta komoly egészségugyi
kockazat csokkentését, népegészségugyi mutatok ja-
vulasat is eredményezheti. Sajnos a belsé terekre vo-
natkozé szabalyozas a mai napig nem |épett hatalyba.

Az Osztaly kulonbozé belsé terekben (irodakban,
lakdsokban, iskoldkban, garazsokban, vendéglatdipa-
ri egységekben, a budapesti metréban, barlangban,
uszodatérben, sdszobdban, bevasarlokézpontokban,
sportlétesitményekben) végezett méréseket.

Megallapitottak, hogy a légkondicionalt mester-
séges légellatassal rendelkezd irodakban az alacsony
paratartalom, a nem megfelelé légcsere allhat a dol-
gozoék panaszainak (szemszarazsag, kiszaradt nyalka-
hartyak) hatterében. A méréseik igazoltak, hogy a laka-
sok leveg&mindségét a kultéri levegd szennyezettsége
mellett a beltéri forrasok (padld- és falburkolé anyagok,
falfestékek, takaritd- és tisztitdszerek) is befolyasoljak.
Tovabba beépitett garazs vagy teremgarazs hatranyo-
san befolydsolja a lakasok levegé&mindségét (higiénés
normat meghaladdé benzol és szén-monoxid terhelést
tapasztaltak®.

A Tokaji borvidéken 6t hagyomanyos foldalat-
ti borospince és egy modern bortermelé létesitmény
egyik raktarépuletének levegdmindségét is vizsgal-
tak bioldgiai és kémiai légszennyezd anyagok tekin-
tetében. A borospincékben talalhaté penészgombak
anyagcseretermékeinek, mint Geosmin, 2,4,6-triklo-
ro-anizol, illetve etanol és metanol komponensek
meghatarozasa tortént Radiello diffuziés mintave-
vékkel, 7 napos expoziciés idékkel. Osszesen 90 mor-
fotipust izolaltak, 48 és 12 torzset (43 faj) a levegdbdl,
illetve a felszinrél. A vizsgalt borospincék gombaso-
dasi diverzitasat bizonyos mértékben befolydsoltak a
kdrnyezeti viszonyok, ugymint magassag (tengerszint
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feletti magassag), kor, a pincék rekonstrukcios ideje, a
beltéri etanolkoncentracio és a kémények szama'.

Uszodaterek levegbékornyezetében jelenlévd tri-
halometanok meghatarozasara vizsgalati protokollt
dolgoztak és prébaltak ki a pontosabb kockazatbecs-
lési szamitasokhoz a belégzés Utjan torténd expozi-
cié meghatdrozasahoz. A kutatas célja a furddviz és a
beltéri kloroform-, bromoform-, dibrom-klérmetan-,
bromdiklérmetan-terhelés meghatarozasa. A vizsgalat
aktiv mintavételi technikaval tortént, aktiv szén szor-
bensen, 1 6ras mintavétellel. A préobamérések alapjan
a vizsgalati protokoll alkalmas volt uszodaterek triha-
lometan terhelésének vizsgdlatara. Ennek alapjan a
kés6bb megalakult szervezeti egység munkatarsai 19
uszodaban vizsgaltak a trihalometanok koncentracio-
jat, melyek kozul a kloroform fordult elé a legnagyobb
mennyiségben. A koncentracié 12,8-712ug/l, illetve
11,1-102,2pug/m3 kdzdtt volt a medencevizben és a le-
vegbben. Az Uszémedencékben a kloroformmal 6sz-
szeflUggd egyéni élethosszig tartd rakkelté kockazat
a szabadidds Uszéknal minden korcsoportban meg-
haladta a 10-ot, az elit Uszoknal és a személyzetnél a
10-°-6t, még akkor is, ha a medence vizmindsége meg-
felelt a jogszabalyi eléirasoknak. A megfigyelt egész-
ségkockazatok felhivtak a figyelmet az uszodak beltéri
levegdmindsége szabalyozasanak és ellendrzési kove-
telményeinek kidolgozasara?°.

Az Osztaly A nemdohdnyzok védelmérdl szold 2011.
évi XLI. torvény altal a 2012. januartdl bevezetett szigo-
ritas hatékonysaganak felmérésében is részt vett. Zart
légterl kozdsségi helyek belsé téri levegdmindségé-
ben bekovetkezd valtozast monitoroztak a torvény szi-
goritasa kapcsan. Avizsgalatban a 2,5um alatti aeroszol
nitorral mérték é févaros ot kulénb6zd tipusu vendég-
latd-ipari egységeiben. Dohdnyzas esetén az atlag (G)
aeroszol-koncentracid az 6sszes vizsgalt helyszint te-
kintve 393ug/m? (347-444) volt, ami kdzel 9-szer ma-
gasabbnak bizonyult, mint amikor mar nem lehetett
dohanyozni (G=44 ug/m?® (43-45) ugyanazokon a he-
lyeken. A felmérés eredményei egyértelmuen igazol-
tak, hogy a dohanyzast tiltd rendelkezések hatdsara
a beltéri légszennyezettség jelentds javuldsa varhatod.
Az atlag PM, koncentracioban (G) 89%-os csdkkenést
figyeltek meg az dsszes vizsgalt helyszinen a dohany-
z3st tiltd torvény szigoritasa utan?.
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Az Osztaly munkatdrsai biztositottak az Intézet osz-
talyai szamara levegémindéségi adatbazis kialakitasat
a futd projektjeikhez. Célzott kutatasi programok ke-
retében végezték az epidemioldgiai vizsgalatokhoz
szUkséges légszennyezettség-méréseket a kornyezeti
leveg&ben, valamint oktatasi intézményekben a gyer-

A Kérnyezetallapot Ertékelési Program KEP 2003/8
keretében részt vettek ,A lakossdg egészségi dllapotd-
nak megjelenitése az EU-s és hazai dinamikus model-
lekben” cimU tanulmany kidolgozasaban.

A légszennyezettség kornyezet-egészségugyi érté-
kelésével is foglalkoztak, tobbek kdzott a 10 pm alatti
aeroszol részecske (PM, ) egészségkarosito hatasanak
becslését végezték el Budapesten és néhany vidéki va-
rosban (Miskolc, Pécs, Gydr, Eger és Komlé) 2002. évre.
Az 6sszhaldlozas, a sziv- és érrendszeri, valamint a |ég-
z6szervi halalozas vonatkozasaban vizsgaltak a PM
hatasat. Megallapitottak, hogy a légszennyezettség
kdrnyezet-egészséglgyi hatdsbecslése mind rovid,
mind hosszU tavon bebizonyitotta a levegdmindség
javitdsanak jotékony hatdsat és szUkségességét. A le-
vegdmindség kismértékul javitasa is kedvezden befo-
lyasolna az adott populacié egészségi allapotat®.

Az Osztaly tébb Eurdpai Unié altal finanszirozott
(PEACE, CESAR, ICAROS NET, INTERREG, EnVIE) és ha-
zai (SZECHENY!I, OTKA) kutatasi programban vett részt.
Szakmai koordinacids szerepet vallaltak az iskolaskoru
gyermekek egészségi allapota és az iskolai leveg&kor-
nyezet mindsége kozotti 6sszefluggés vizsgalatat célzo
nemzetkozi programokban (SEARCH, SEARCH I, SIN-
PHONIE).

A SEARCH (School Environment and Respiratory
Health of Children) program soran indult el az isko-
laskord gyermekek egészségi allapota és az iskolai
levegd&kornyezet kozotti dsszefuggés vizsgalata. A ku-
tatdsban hat orszag, koztuk Magyarorszag vett részt.
A program tervezését, a kivitelezés szakmai iranyitasat
és az eredmények értékelését az Intézet végezte el. A
munkara 2007/08-ban kerult sor, hazai viszonylatban
10 iskola 43 tantermében és a kulsé térben végezték
a PM,, CH,O, BTEX, NO,, CO/CO,/RH/T komponensek
vizsgalatat. Az iskolakban végzett vizsgalatok ered-
ményei rdmutattak arra, hogy a tantermek épdule-
ten bellli elhelyezkedése nagyon fontos a beltéri le-
vegdmindség szempontjabdl; a forgalmas Ut melletti,
foldszinti vagy szuterén tantermek szennyezettsége
magasabb, mint az udvari, emeleti tantermeknek. Az




eredmények alapjan ajanlasokat fogalmaztak meg: az
osztalytermekben kerulni kell a zsufoltsagot, és meg-
feleld, rendszeres szell6ztetést kell biztositani. A tanter-
mek fal- és padléburkolatait kulonods figyelemmel kell
megvalasztani. EgyértelmU utasitasokat kell adni az
iskolak helyes takaritasi gyakorlatara vonatkozdan. Az
egészséges iskolai kérnyezet elémozditasa érdekében
szUkséges a belsé téri levegdmindség jogi szabalyoza-
sanak kialakitasa?.

A SEARCH-II (2011-2012) programban tiz orszag (6
SEARCH-| orszag és 4 uj SEARCH-II orszag) 100 iskola-
janak 388 tantermébdl gyljtott, 7860 gyermek adata-
it tartalmazé nagy adatbazis egyedulalld lehetéséget
adott az iskolai bel- és kultéri kérnyezet tanulmanyo-
zasara, valamint az iskolai kornyezet 6sszeflUggéseinek
vizsgalatara. A beltéri NO, és — kisebb meértékben - a
(féleg a kozlekedés), mig az illékony szerves vegyuletek
és a formaldehid elsésorban beltéri forrasokbdl kerult
kibocsatasra. A nagy adatbazisnak kdszonhetben sza-
mos statisztikailag szignifikans 6sszefluggés volt kimu-
tathatoé az iskolai kdrnyezet és a gyermekek egészsége
kdzott, amelyek felhasznalhaték a szukséges beavat-
kozasok meghatarozasdhoz az egészségesebb iskolai
kérnyezet biztositasa és a gyermekek léguti egészsé-
gének javitasa érdekében?24,

A SINPHONIE (Schools Indoor Pollution and Health:
Observatory Network in Europe) projekt (2010-2012)
23 eurdpai orszag részvételével zajlott. Magyarorsza-
gon 6 iskola 3-3 osztélytermében mérték a CO/CO,/
RH/T, PM,, CH,O, NO,, O, komponensek és az illékony
szerves szénhidrogének (benzol, triklor-etilén, tetrak-
[6r-etilén, naftalin, pinén, limonén) mennyiségét. A
beltéri mérésekkel egyidében, kulsé térben is végez-
tek vizsgalatokat egy méréponton. Megallapitottak,
hogy a vizsgalt osztalytermek belsétéri levegémind-
séget jelentésen befolyasolta a berendezési targyak
anyaga, a gyermekek aktivitasa, szama, a kdrnyezeti le-
vegd mindsége és a szellbztetés mértéke, gyakorisaga.
A hatékonyabb takaritas csokkentené a porterhelést.
Torekedni kell a minél enyhébb hatdanyagu, semleges
kémhatasu tisztitdszerek hasznalatara és a tantermek
feldjitasa soran a felhasznalt festékek, pacok, ragasz-
tok gondos megvalasztasara®.

Az Osztaly tobbek kozott részt vett a kdrnyezeti le-
vegdbszennyezettség és a terhességi kimenetelek ko-
zOtti 6sszefuggeést vizsgald (European Study of Cohorts
on Air Pollution Effects-ESCAPE - 2008-2012) nemzet-
kdzi epidemioldgiai projektben is. Az Osztaly feladata
a levegdterheltségi szint teruleti eloszlasanak meg-

Vissza a multba / Back to the past

allapitasa volt Gydér varosdban. A légszennyezettség
vizsgalatat a koordinald Utrechti Egyetem altal kidol-
gozott program alapjan végezték. A varos 20 pontjan,
méréssel allapitottak meg a PM,  és PM,, éves szintjét,
és az eredmények alapjan a Gyérben muikddd moni-
tordllomas a varos osszteruletét tekintve reprezentativ
maodon tukrozte a varos aeroszol-terhelését. Ugyanak-
kor az OLM a nagy forgalmu utvonalak mellé telepitett
gyéri mérdallomasai nem reprezentaltdk a varos ku-
[6Nbdz6 terlleteinek nitrogén-oxid-szennyezettségét
(20 helyen torténtek a NOZ/NOX mérések). Az eredmé-
nyeket hazai és nemzetkdzi szinten is publikaltak?6?7,

Az Osztaly részt vett még a PHASE projektben is,
melynek témaja a népegészségugyi alkalmazkodasi
stratégiak kidolgozasa volt az extrém iddjarasi helyze-
tekre (Public Health Adaptation Strategies to Extreme
Weather Events), valamint a TAB projektben (Take A
Breath; Végy levegdt), melynek célja az iparvarosok le-
vegdmindségének jellemzése volt.

A levegédmindség ellendrzésének egyik fontos fel-
adata a légszennyezettség egészségkockazatanak
becslése. Az expozicidbecsléshez szUkséges a szeny-
nyezettség mértékének és idébeli alakulasanak isme-
rete, viszont felmerul a kérdés, hogy az alkalmazott
mérések (OLM allomasainak) reprezentativitdsa meg-
felelé-e. Két kUldnbdzé tipusu — egy kozlekedési és egy
hattér — automata mérdallomas 2 km-es kdrzetében
végeztek NO,vizsgalatokat. Megallapitottak, hogy
mind a kozlekedési, mind a hattérallomas idébeni rep-
rezentativitasa megfeleld, viszont a kozlekedési tipusu
mérdépont terlleti reprezentativitasa tulértékelt (20-30
%).

Vizsgaltak a finom aeroszol részecskék (PM, ) kon-
nyezetben. |1>M215 frakcié tomegkoncentracidja és ab-
szorpcids koefficiense szezonalis valtozast mutatott:
nydron tapasztaltak a legkisebb értékeket és &sszel a
legmagasabbakat, ami kozlekedési és meteoroldgiai
tényez&Skkel magyarazhatd. A finom aeroszol részecs-
kék vertikalis eloszlasdaban azt tapasztaltdk, hogy a
kozlekedési mérépont kornyezetében a PMZ5 frakcio
tdmegkoncentracidja (30%) és elemosszetétele (ko-
romtartalom, 45%) magasabb, a PM25—szennyezettség
nemcsak kozlekedési eredetl (0,64 korrelacio a kon-
centraciod és az abszorpcids koefficiens kdzott).
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15. dbra PM2,5-szint geometriai atlaga a vizsgdlati helyszinek tipusa szerint dohdnyzds mellett és nélkudl

2008/09-ben végeztek egy vizsgalatot, amelynek
célja a févarosi kerékparutak levegémindéségének fel-
mérése volt. Budapest és az agglomeraciéo kulonbo-
z8 tipusu és forgalmu kerékpardtjainak 48 pontjan
mérték a nitrogén-dioxid-koncentraciot, vizsgaltak a
szennyezettség szezonalis valtozasait és a teruleti ku-
I6bnbséget. Megallapitottak, hogy a forgalmas uUtvona-
lakon, illetve azok mellett kialakitott kerékparutakon a
kdzlekedés egészségi kockazatot jelenthet. Javasoltak,
hogy a kerékparutak tervezésekor figyelembe veendd
szempont legyen az adott kornyezet levegémindsége.
Fontosnak tartottak a kerékparosok tajékoztatasat a
kerékparutak levegémindéségérdl, ami alternativat je-
lenthet a jobb Utvonalak kivalasztasara?®.

Elvégezték tdbbek kozott a kuldnbdzd forgalmu
utak kornyezetében talalhaté jatszéterek levegdmind-
ségének felmérését is. A jatszoterek levegdkdrnyeze-
tének jellemzésére, a kozlekedési eredetl |égszennye-
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zettség jelenlétére utald nitrogén-dioxidot és benzolt
mint altaldnosan elfogadott indikatorokat hasznaltak.
A vizsgalatokat egy éven keresztul, minden évszakban
2x1 hetes periddusokban végezték. Osszesen 24 jatszo-
tér felmérésére kerllt sor Budapest teruletén. A nagy
forgalmu Ut mellett talalhaté jatszdterek éves terhelé-
se nitrogén-dioxid tekintetében kismértékben (2,5%-
kal) meghaladta, a benzol éves atlagszennyezettsége
pedig elérte a vonatkozd egészségugyi hatarértéket.
A legkedvezbébb helyzetet, amint az varhaté volt, a kis
forgalmu utak mellett és a hattértipusu kérnyezetben
[éve jatszoterek esetében tapasztaltdk. Mindezek fé-
nyében fontosnak tartjak, hogy a jatszdterek tervezési
el6irasai kozott szerepeljenek levegdmindségi szem-
pontok is, hogy a gyermekek — mint érzékeny popula-
cid — olyan levegékornyezetben jatszhassanak, amely
nem jelent kockazatot szamukra?.
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16. dbra: A NO2 és a benzol teruleti éves dtlagszennyezettsége forgalomtipusok szerint

A 2010. oktdber 4-én Kolontar kulteruletén bekovet-
kezett, vOrosiszaptarold gatszakadassal kapcsolatban
az Osztaly részt vett a vorosiszap-katasztréfa sujtotta
teruleten feldllitott kdrnyezet-egészséglgyi fellgyelet
munkdjaban. A légszennyezettség okozta lakossagi
expozicié mérését végezték a Kozép-dunantuli Kor-
nyezetvédelmi, Természetvédelmi és VizUgyi Felugye-
I6séggel. A levegémindség ellendrzése a katasztréfa
elsé napjaiban a gyakorlatban altaldnosan vizsgalt 6sz-
szes gaz és szilard halmazallapotu légszennyezd anyag
azonban egyértelmuUen igazoltak, hogy a gaz halma-
zallapotd komponensek szennyezettségszintje nem
tért el a mashol tapasztalt atlagos terheléstél, ezért a
tovabbiakban a vizsgalt légszennyezé anyagok koére
az aeroszol részecskék vizsgalatara szUkult. Kezdetben
csak a 10pm-nél kisebb részecskék (PM, ) tomegkon-
alatti tartomanyu, finom frakcio (PM, ) vizsgalatara is.
Tekintettel a vordsiszap kémiai dsszetételére, szUksé-
gesnek lattak a kornyezeti levegd toxikus fémszennye-

zettségének meghatdrozasat is*°. A vizsgalati eredmeé-
nyek értékelése és kozreaddsa a lakossag, az érintett
onkormanyzatok, az egészségugyi szervezetek, vala-
mint a Kormanyzati Koordinaciés Bizottsag Operativ
Torzsének rendszeres tajékoztatasat szolgalta.

17.abra: Kolontdr, vorésiszap-gdtszakadds, 2004. okt.4.
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Csempész cigarettdk egyes dsszetevdinek és toxikus
hatasanak dsszehasonlitd vizsgalataban is részt vett az
Osztaly. A vizsgalat célja a Magyarorszagon elkobzott
csempész cigarettdk és a kereskedelmi forgalomban
megvasarolhaté termékek egyes Osszetevléinek és
toxikus hatasainak 6sszehasonlitdsa és nem a mind&sé-
guk standardizalt ellendrzése volt. A dohanytermékek
tObb ezer kémiai dsszetevdje kozul az egészségkaro-
sodas szempontjabdl fontos fémeket és az illékony
szénhidrogén vegyuleteket és a poliaromas szénhid-
rogéneket vizsgaltak. A csempész cigarettdk dohany-
fUstjének aeroszoljaban féleg a kadmium és az dsszes
PAH koncentracid volt magasabb a legalis cigarettak
aeroszoljanak fémtartalmahoz képest. A daganatkel-
t6 komponensek benz(a)pirén ekvivalenssel kifejezett
mennyisége is a kontroll termékekben kimutatott ér-
ték tobbszordse volt. A legalis kereskedelemben kap-
hatd és a csempész cigarettak egyarant kifejezetten
citotoxikusnak bizonyultak®' .

A Levegdbhigiénés Osztdly mukodése — szakmai ér-
telemben - térténelmi iddszakra esik. Az Osztaly éle-
tének kezdeti iddszakaban, 1950 korul az altaldanos
szemléletet jellemezi, hogy az akkor megjelent lexi-
konokban nem szerepelnek levegdszennyezettség,
levegbegészségugy, levegdhigiéne stb. cimszavak.
A kdztudatban ezek a fogalmak ismeretlenek voltak.
Tudds embereink is szUkségtelennek tartottak egy ,le-
vegdhigiene” diszciplina muUvelését.

De jottek Eurdpa, Amerika varosaiban a szmog-ka-
tasztrofak, majd egész régiok szennyezdédtek el. Nyil-
vanvaldva valt a levegbkornyezet jelentésége. Buda-
pesten is jottek a fustkddok, varosaink, iparvidékeink
levegdje valt sulyosan szennyezetté.

Komoly mozgalmak indultak, hatékony beavatko-
zasok torténtek vildgszerte. Sok ember lelkes munka-
jaba, az orszdgoknak sok pénzébe kerllt, de varosok,
orszagok levegémindsége javult jelentésen ezekben
az évtizedekben. A levegdbtisztasag-védelmi munka
hazankban is kifejezetten eredményes volt.

A légkor elszennyez&dése és az ellene folytatott si-
keres tevékenység: ez a torténelminek nevezheté idé-
szak, ez a 66 év, amelyet az Osztaly |éte, tevékenysége
atolel. A ,Levegbosztaly” jokor volt, j6 helyen. Szerz&k
meggydzédése, hogy a Levegdhigiénés Osztaly és al-
taldban az Intézet tevékenysége meghatarozo szere-
pet jatszott ebben a jol korulhatarolhatd idészakban,
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hazank kornyezetvédelmi, kdérnyezethigiénés viszo-
nyainak alakitasaban. A kornyezetvédelemben érintett
osztalyok orszagos és nemzetkozi szaktekintélyt kép-
viseltek.

A globdlis problémak megolddsara nem latszik
esély. A klimavaltozas egyértelmuien a légkdr dsszeté-
telének valtozasaihoz kothetd. A gyorsuld felmelege-
dés kovetkezményei mar ,kézzel foghatdk”. Lovelock
és Margulis idében figyelmeztettek, de egy dologban
tévedtek: ilyen gyors folyamatra 6k sem szamitottak.

2022-ben az Egészségugyi Vilagszervezet megalla-
pitotta: ,Eurépaban a levegbszennyezettség jelenti a
lakossag legnagyobb egészségugyi kockazatat.”

Az 1950-es évek elején a levegdmindség (jorészt val-
tozatlan lévén) érdektelen volt. Fél évszazad multan
mindennapi problémava valt. Az atmoszféra elszeny-
nyezése befolyasolja azemberiség sorsdanak alakulasat.
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