Utmutaté majomhimlé gyants mintak bekiildéséhez

A mintak bekildése kotelez6 az NNGYK Mikrobioldgiai Referencia Laboratériumi F6osztaly Viroldgiai
Laboratoriumi Osztalyara.

Laboratdriumba térténté mintabekiildéshez, mintavételhez kapcsolddé kérdések esetén els6dlegesen kérjiik a
virologia@nngyk.gov.hu e-mail cimre kildjék a kérdést. Amennyiben siirg6s eset all fenn a +36-30-964-0315-
0s telefonszamon lehet konzultalni.

A mintabeklldésnél kérjuk, hogy kiildjenek emailt a virologia@nngyk.gov.hu e-mail cimre, megjeldlve a beteg
nevét, TAJ szamat és hogy majomhiml6 gyanu miatt kérik a vizsgalatot, valamint a bekildott minta
csomagolasan kivilrél jol Iathaté mdédon kérjiik feltlintetni, hogy majomhiml6 gyanu miatt kiildik be a mintat!

Bekiildendd mintak:

A majomhiml6 laboratériumi megerGsitéséhez ajanlott bekildendd vizsgalati anyag a bérelvaltozasbdl vett
minta, beleértve az elvaltozés felszinérdl és/vagy véladékabdl vett tampon mintat, egynél tébb elvaltozasbol
szarmazé kaparék mintat, hélyaghol szarmazé folyadékmintat. A megfelel§ mennyiségl sejtes elemet
tartalmazé minta érdekében hatarozott mozdulatokkal nyissa meg az allé hdélyagot, a tamponnal felitatva a
kiszabaduld hdlyagbennéket és/vagy dorzsélje meg a szabad hélyagalapot. Mind a szdraz tamponok, mind a
virustranszport taptalajba (VTM) helyezett tamponok hasznalhatdok. Tobb azonos stadiumu léziét kell gy(jteni
egyetlen csébe, lehetbleg a test kiilonb6z6 helyeirdl. A kilonb6z8 stadiumd (hélyagos/fekélyes/porkos)
bdrelvaltozdsokbdl eredd mintakat kiilon csében kell gydjteni. Az elvaltozasbdl vett mintan kivil garatminta,
vizelet és rektdlis és/vagy genitalis tampon beklldését is kérjik. Virémia a betegség teljes idGszakdban
el6fordulhat, ezért EDTA-s vér bekiildése ajanlott. Tovabbi mintatipusok, mint onddévaladék, székletminta

bekildése javasolt.

Bekiildendd mintak tarolasa és szallitasa:

A mintakat levétel utan 1 6ran belil hiitében (+4-8 °C) kell tarolni és h(itve szallitani. Amennyiben néhany
napon beliili szallitds nem megoldhatd, a mintdkat (EDTA-s vér kivételével) javasolt fagyasztva -20°C-on, tarolni.

Bérlézio
- eltavolitott hélyag
teteje
- hélyagalaprol kaparék
- pork

szaraz vagy nedves tampon
(NEM inaktivald
virustranszport médium, a
tampon a VTM szerelék
el6irdsanak megfelel6en
kidobandé vagy benne
térolhatd)

Tobb azonos stadiumu lézidt
kell gy(jteni egyetlen csébe,
lehetéleg a test kiilonb6z6
helyeirél. A kilonb6z6
stadiumu
(holyagos/fekélyes/porkos)
bérelvéltozasokbol eredd
mintakat kilén csében kell
gydijteni

mintavétel utan 1 éran
belll hitében kell tarolni
és htve széllitani, vagy
hosszabb tarolas esetén
fagyasztva (-20°C) térolni
és szallitani

Hoélyag exsudatum
(hdlyagbennék)

szaraz vagy nedves tampon
(NEM inaktivalo
virustranszport médium, a
tampon a VTM szerelék
el6irdsanak megfelel6en
kidobandd vagy benne
térolhatd)

A kilénboz6 stadiumu
(hdlyagos/fekélyes/porkos)
bérelvaltozasokbol eredd
mintdkat kilon csében kell
gydijteni

mintavétel utan 1 éran
belll hitében kell tarolni
és htve széllitani, vagy
hosszabb tdrolds esetén
fagyasztva (-20°C) tarolni
és szallitani

Oropharyngealis minta

NEM inaktivald
virustranszport médium, a
tampon a VTM szerelék
el6irdsanak megfelel6en
kidobandé vagy benne
tarolhato

mintavétel utdn 1 éran
belll hitében kell tarolni
és hitve szallitani




Mintatipus
Rektalis és/vagy genitalis
tamponminta

rres

Mintagyiijto

szaraz vagy nedves tampon
(NEM inaktivalo
virustranszport médium, a
tampon a VTM szerelék
elSirasanak megfelelGen
kidobandé vagy benne
tarolhatd)

Megjegyzés

_ Tarolasi hémérséklet
mintavétel utan 1 6ran
belll hitében kell tarolni
és htve szallitani, vagy
hosszabb tarolas esetén
fagyasztva (-20°C) tarolni
és szallitani

Vizelet

steril gylijt6 cs6

mintavétel utdn 1 éran
belul hiitében kell tarolni
és h(itve szallitani, vagy
hosszabb tarolas esetén
fagyasztva (-20°C) tarolni
és szallitani

Teljes vér

EDTA-s vér

mintavétel utan 1 6ran
belll hitében kell tarolni
és htve szallitani

Nativ vérminta

zselés vérvételi csGbe

mintavétel utdn 1 éran
belll hitében kell tarolni
és h(itve szallitani

Posztmortem szévetminta

steril mintagydijt6 csé;
szaraz vagy nedves tampon
(NEM inaktivald
virustranszport médium, a
tampon a VTM szerelék
el@irasanak megfelelGen
kidobandé vagy benne
tarolhatd)

mintavétel utan 1 6ran
belll hitében kell tarolni
és hitve szallitani

Onddminta

steril gy(ijt6 cs6

amennyiben lehet6ség van,
kérjik bekuldeni

mintavétel utan 1 6ran
belul hiitében kell tarolni
és h(itve szallitani, vagy 1
napnal hosszabb tarolds
esetén fagyasztva (-20°C)
tarolni és szallitani

Széklet minta

steril széklet tartaly

amennyiben lehet8ség van,
kérjik bekuldeni

mintavétel utan 1 éran
belul hiitében kell tarolni
és h(itve szallitani, vagy 1
napnal hosszabb tarolds
esetén fagyasztva (-20°C)
tarolni és szallitani




